Viu L'ESTiv
A L'ALT BERGUEDA

JULIOL - AGOST

DIJOUS DISSABTE

IOGA MARXA NORDICA
Piscina d’estiu 2 Programa a part
19.00H-20.00H 09.00H
DIVENDRES DIMARTS
ZUMBA PILATES
2 6 Piscina d’estiu 3 0 Piscina d'estiu
18.45H - 19.45H 19.00H - 20.00H
DISSABTE PASSEJADA DIJOUS
I0OGA
NOCTURNA o _
Programa a part Piscina d’estiu
21.00H 19.00H - 20.00H
DIMARTS DIMECRES
PILATES NIT JOVE
1 3 Piscina d’estiu 4 Programa a part
19.00H - 20.00H Piscina d’estiu
DISSABTE DIVENDRES
MARXA NORDICA ZUMBA
2 Programa a part 3 Piscina d’estiu
09.00H 18.45H - 19.45H
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ACTIVITATS GRATUITES 0BERTES A ToTHOoM!!
‘ot
RANTAMENT BE Activitats subvencionades per |'ajuntament
SANT JULIA DE CERDANYOLA T La Gratuitat només inclou les activitats pautades.




