
SETMANA
DE LA

SALUT!

Prats de Lluçanès
Del 27 de març al 9 d’abril de 2023

Consulta tota la programació a
www.pratsdellucanes.cat

Dilluns, 27 de març 
De 3 a 5 de la tarda,
a davant de la Residència, 
Visita i activitat a l’hort 
comunitari, un espai de salut al 
municipi amb els infants de 
l’escola Fedac i l’escola Lluçanès.
A càrrec de Sambucus.

Divendres, 31 de març
En l’horari habitual, 
Edició especial del Bicibús. 
Celebrem 1 any del Bicibús a Prats 
de Lluçanès pedalant fins a 
l’escola Lluçanès!
#Menys cotxes, més salut. 

Dilluns, 3 d’abril
A les 4 de la tarda,
a davant de la Residència,
Com fer un hort sense aigua.
A càrrec de Sambucus.

Dimarts, 4 d’abril
A les 5 de la tarda,
a l’Espai Social de la gent gran,
Taller d’alimentació saludable.
Inscripcions: 
acciosocial@pratsdellucanes.cat
i a les tardes a l'Espai Social de la 
gent gran.

A les 5 de la tarda,
al Casal del Jovent,
Un moment, deixa’m sentir.
Activitat adreçada a joves de 12 a 
16 anys.

Dimecres, 5 d'abril
A 2/4 de 10 del matí, inici
a la Plaça de l'U d'Octubre,
Passejada saludable i esmorzar en 
acabar als Jardins de Cal Bach.
Inscripcions: 
acciosocial@pratsdellucanes.cat

Dissabte, 8 d’abril
De les 5 de la tarda a les 9 del 
vespre, a l’Espai,
Donació de sang.
Inscripcions: A través del web 
donarsang.gencat.cat

Diumenge, 9 d’abril
De les 10 del mati a 2 del migdia,
a l’Espai,
Donació de sang.
Inscripcions: A través del web 
donarsang.gencat.cat


