
Festival de Senderisme

Camina el Berguedà
6 i 7 de juliol



Ruta Minera i volta amb caiac al Llac de Tumí
La mineria va marcar la vida de la majoria dels pobles de l'Alt Berguedà durant el segle 
XX. En aquests anys l'explotació minera de Carbó va ser essencial (i gairebé motor únic) 
pel desenvolupament econòmic de la zona. Per això, avui en dia (tot i estar tancades) 
podem anar a visitar algunes de les mines mítiques de Vallcebre com la Mina Nova i la 
Mina Enriqueta a través d'un petit recorregut on descobrirem com vivien aquests 
miners. Homes i dones dedicats únicament aquesta indústria, treballant a 1700m d'alti-
tud dia i nit. 
 

A més a més, combinarem la ruta amb una volta amb canoa pel conegut Llac de Tumí 
fruit d'una explotació minera a cel obert i on podem trobar algunes de les molt conegu-
des petjades de dinosaures. 
 

Una experiència recomanada tant per grans com per la canalla
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Dissabte 6 de juliol

Edat mínima: 8 anys
Guiatge: Pèndol guies 
Inscripcions: www.pendolguies.com
Telèfon: 622 766 152
Preu adult: 18€
Preu infant: 14€ (fins a 14 anys)

Observacions: Cal portar aigua 1.5l, botes trekking mitja canya, alguna 
cosa de picar (fruíts secs, barretes, xocolata), roba còmode per fer 
esport transpirable i roba de recanvi per l’activitat del llac de Tumí.

Hora de trobada: 10.00h
Lloc de trobada: Aparcament tren miner Vallcebre
Distància: 5 Km
Desnivell: 115 m.
Durada aprox. de l’activitat: 3 h 
Públic: Famílies



Nocturna al cim de la Gallina Pelada i tast
Ascensió nocturna al Cim de la Gallina Pelada amb un deliciós tast de formatges del 
Berguedà al Refugi  d’Ensija.
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Edat mínima: 10 anys
Guiatge: Guies d’Arrel
Inscripcions: guiesdarrel@gmail.com
Telèfon: 654 960 553
Preu adult: 38€
Preu infant: 32€ 
Observacions: Activitat inclusiva.

Hora de trobada: 19.00h
Lloc de trobada: Aparcament Font Freda (Saldes)
Distància: 8 Km
Desnivell: 600 m.
Durada aprox. de l’activitat: 5 hores
Públic: Tots els públics acostumats a caminar



Festival de Senderisme

Diumenge 7 de juliol
La via del Nicolau i les pintures del Palau de Pinós
Ruta circular amb sortida i arribada a Bagà anant per la via del Nicolau i tornada pel camí 
ral. La ruta culminarà amb una visita guida a la sala de pintures neoclàssiques del Palau 
dels Pinós de Bagà

Hora de trobada: 9.00h
Lloc de trobada: Davant l’Església de St. Esteve (Bagà)
Distància: 6 Km
Desnivell: 55 m.
Durada aprox. de l’activitat: 3 hores
Públic: Tots els públics

Edat mínima: 6 anys
Guiatge: Pedratour
Inscripcions: www.pedratour.com
Telèfon: 938 215 111
Preu adult: 12€
Preu infant: 6€ (fins a 12 anys)
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Senderisme conscient al bosc de Gresolet
Ruta pel bosc de Gresolet on descobrirem alguns dels seus arbres monumentals mentre 
fem parades amb dinàmiques i pràctiques d’atenció plena i de connexió amb la natura.

Hora de trobada: 9.00h
Lloc de trobada: Gasolinera de Saldes
Distància: 7 Km
Desnivell: 400 m.
Durada aprox. de l’activitat: 4 hores
Públic: Tots els públics

Edat mínima: 12 anys
Guiatge: Roser Guitart walking experiences
Inscripcions: info@roserguitart.com
Telèfon: 620246479
Preu adult: 25€
Preu infant: 12€



Aquesta iniciativa s’emmarca dintre dels Fes-
tivals de senderisme dels Pirineus promogut 
per l’IDAPA, entitat de la qual el Berguedà no 
forma part però que ha estat convidada a par-
ticipar-hi. 

L'organització es reserva el dret de cancel·lar o 
modificar les activitats en cas que hi hagi un 
motiu justificat per fer-ho. Si això passés s'in-
formaria prèviament als inscrits.

Per cada activitat hi ha 20 places disponibles. 
S'oferirà un guia per cada 10 participants.

Festival de Senderisme


