


O FAURA

' VINS DES DE 1952

US DESITJA BONA FESTA MAJOR
Saud Juti de Rz 000

5 Y ax

OSMOSISGIRONA

Sistemas de tratamiento del agua




Marc Puigtio
Alcalde de Sant Julia de Ramis i Medinya

Amb gran alegria i entusiasme, us convidem a celebrar la nostra Festa Major. En aquesta ocasio, volem
posarl’accentenun elementessencial que fa possible aquesta festa plena de coloritradicié: la participacio
activa de les entitats del nostre poble.

Les nostres entitats son el motor que impulsa la magia de la Festa Major. Amb la seva dedicacié i esforg fan
possible que cada acte sigui especialiinoblidable. Els concerts, els balls populars, les activitats esportives,
els tallers, etc., no serien el mateix sense I’aportacié de les entitats que treballen incansablement per
aquesta celebracié.

Elsinfants, els joves, adults i gent gran ens unim en aquesta festa per crear un ambient d’alegria i amistat.
La Festa Major és una oportunitat inica per compartir moments de felicitat i fomentar ’esperit comunitari.
Cada somriure compartit ens recorda que juntes som més fortes.

Us demanem que participeu activament en les diverses activitats preparades i pensades per a vosaltres.
Cada passa que feu, cada moment que compartim, és una contribucié perque la Festa Major sigui
inigualable.

Us esperem a tots i totes amb els bragos oberts per gaudir d’aquesta festa tan especial. Ja ho sabeu, a
posar-nos el millor dels nostres somriures i a lluir-lo aquests dies de la nostra Festa Major.

BONA FESTA MAJOR! | VISCA SANT JULIA DE RAMIS!
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ASSOCIACIO
D'ASSOCIACIONS

Un any més i gracies a la implicacié i participacié
de les entitats, associacions i clubs del poble,
des de I'’Ajuntament continuem impulsant la
nostra Festa Major. Des d’aqui volem agrair a
tots ells i a les empreses i cases comercials la
seva col-laboracié per al suport a I'organitzacio i
al seu financament.

D’una manera més oberta i atenent als diver-
sos interessos, edats i preferéncies dels veins i
veines de Sant Julia, pretenem fer de la Festa
Major un esdeveniment cabdal que, com a po-
ble, ens ha de servir per enfortir més, any rere
any, els llagos d'unié i pertinenca a Sant Julia
de Ramis.

Molt bona
Festa Major!
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Molt bona nit a tothom.

Santjulianenques,santjulianencs,autoritats,regidors,senyoralcalde,volemagrair-vos publicament
honor que se’ns ha fet amb aquest encarrec de pregonar la Festa Major. Estem molt emocionats i
molt contents.

Seguidament hauriem de dir que no ens ho mereixem que “altres tenen més mérits que nosaltres” i
coses semblants, pero no ho farem perqué aquest any hem celebrat 30 anys d’existéncia i, si aixo no
és un aval suficient, ens sobra il-lusio; o sigui, que una cosa va per laltra.

Amics i amigues el prego d’aquest any sera col:-lectiu, com correspon a un grup de gent que treballa per
millorar el seu veinat, pel seu poble i s’ho passa bé organitzant festes i sardinades, pero no pateixin
que nosaltres som d’allo més classics i, per tant, el prego també sera el que ha de ser: una exaltacio i

una crida a la festa.

NARCIS: Disculpeu, disculpeu! Escolteu un moment, si
us plau. Es important. Bona nit. Som de l'organitzacié
de la Caminada Nocturna de la Festa Major.

ROSER: Hola. Som en Narcis i la Roser. Jo soc una de les
voluntaries de preparar les begudes i els entrepans per
després de la caminada. Ah..., i sense haver de pagar res
de res, eh? Tot de franc!

NARCIS: Si..., i jo soc I'encarregat del cotxe escombra.

ROSER: Es per si algu es torca un peu, esta molt cansat
o ’hem d’anar a buscar per algun motiu, com ara el
noi que encara estem buscant de la caminada de 'any
passat.

NARCIS: No '’heu pas vist per casualitat? Un noi jove.
D’uns vint-i-pocs anys, amb una motxilla vermella,
frontal i basto.

ROSER: Ah,...! i amb el dorsal nimero 230. Ep! No us
penseu ara que perdem gent molt sovint o cada dos per
tres. De fet, mai ens havia passat. Es la primera vegada,
pero renoi, com costa trobar-lo!

NARCIS: I..., us hem de dir, que aquest noi sortira. Ja
ho crec que sortira! Si no, penjo ’'escombra i em dedico
a una altra cosa. Penseu que tenim gent que l'esta
buscant niti dia. | peti qui peti ’hem de trobar.

(Trucada de teléfon. Respon en Narcis)
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Si?, digui? (silenci breu) Ah! Ja ha sortit? I..., on era?
Collons!!! Als Angels sopant?

ROSER: Renoi, aquest jovent sén uns maquines. Avui
soénaquiidemasoénalla.lsopant! Percert,aprofitantque
estem aqui tots plegats, us volem convidar a participar
el proper divendres a la 16a Caminada Nocturna de
la Festa Major d’aquest any i que organitzem [’AV. del
Veinat de LA GARRIGA.

(Se sent una veu exclamant d’entre el public): A ON
COLLONS ES AIXO DE LA GARRIGA? CAP ON CAU?

NARCIS: Com que on cau la Garriga? Pero si esteu tips
de passar-hi pel davant! El veinat de la Garriga, és el
grup de cases que hi ha a 'esquerra, tot pujant la Costa
Roja, direcci6 a Medinya.

Tot just abans d’arribar a 'ajuntament i a l’església, que
per cert, just alla és d’on surt la caminada nocturna.

ROSER: Som ['Unic veinat que tenim un totem indi. El
podeu trobar al costat de la pista de basquet i el parc
infantil. | fent-li companyia hi podeu admirar la pedra
feta pel nostre estimat i recordat picapedrer: 'Agusti
Vila.

NARCIS: Ostres, i acabem de saber que tindrem uns
veins molt famosos al veinat.

ROSER: Si, si,... els germans Roca al castell de Sant
Julia.

NARCIS: Aixi que si algu es perd a la caminada no aneu
a sopar als Angels! Us quedeu al restaurant dels Roca!

PRESENTADORS: Com deiem al comencament aquest
grup de veins que treballem i ens ho passem bé ens vam
constituir com associacio6 de veins el dia 21 de gener de
1989, per tant tenim un bagatge de més de 33 anys. Si,
ho heu sentitbé, portem 33 anysinomés n’hem celebrat

30. Com podeu comprovar les matematiques no son el
nostre fort.

Els estatuts fundacionals van establir les finalitats de
l’associacio. Calia, d’'una banda, posar ordre a un veinat
gue no disposava dels serveis minims més elementals:
sense clavegueram —avui encara hi ha sectors que no
en tenen—, amb carrers sense asfaltar, sense cap espai
d’esbarjo per a petits i més grans, sense parada de bus i,
fins i tot, sense llum. Sort en vam tenir del fanal de Can
Darnés que, durant anys, va ser pels veins com el Far de
Sant Sebastia pels vaixells de la Costa Brava, un punt
de referéncia per arribar a les cases, sobretot, en dies
de boira.

| per altra banda, calia fomentar la convivencia entre
els veins, i aquesta s’aconsegueix normalment al
voltant d’una bona taula. El primer apat que va celebrar
l’associacio va ser el dia 26 d’agost d’aquell mateix any
1989 a la plaga de I'Ajuntament o Placa de la Font Picant
(si, hi havia una Font d’aigua picant), amb un menu que
avui en diriem de proximitat. Per un preu de 425 pessetes
—pels més joves 2,50 euros, el preu d’una cervesa.

L'associacié6 ha tingut diversos presidents amb les
respectives juntes directives que han fet tot el possible
per millorar la qualitat de vida del veinat, pero també
s’han implicat en els afers col-lectius del poble. Des
d’oposar-se al planejament urbanistic, a treballar per
la constitucio d’una coordinadora d’associacions o a fer
una carrossa per carnestoltes.

De les diferents activitats en les quals hem col-laborat
i, a banda de la caminada nocturna, n’hi ha una que
per nosaltres és especial: els partits de futbol sala que
vam organitzar, durant la Festa Major, entre els diferents
veinats del poble. Es tractava de fer poble, d’acostar els
diferents veinats i, perqueé no, de crear també un toc de
rivalitat.
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Ens ho vam prendre tan seriosament que vam fer
samarretes per a locasié i vam formar un grup
d’animadores que van acompanyar l’equip a tots els
partits disputats amb actuacions estel-lars abans,
duranti al final de cada partit.

(Surten les animadores d’entre el public)

PRESENTADORS: L’associaci6 va créixer molt
rapidament, (uee) (carai, si que esteu animades de
bon comengament) al ser un veinat jove i amb molta
mainada. L'empenta del jovent marcara el futur de
les festes del veinat. Passem de la formalitat d’un
simple sopar a fer una festa de 2 dies que avui ja en
son tres amb activitats tant diverses com: partits de
basquet (uee), de ping-pong (uee), jocs de cucanya,
estirades de corda (uee), llancament de pinyols d’oliva

(uee), concurs de truites i pastissos (uee) i també amb
destacades actuacions teatrals, de dansa i musicals
amb la memorable actuacio, entre altres, d’en David
Bisbal (la, la, la, la, tonada Ave Maria).

Per la mainada, l'estiu comencava amb la Festa del
veinat que s’escau cada any el primer cap de setmana
de juliol. Uns dies abans, preparaven les actuacions
que representaven el dia del sopar. La vetllada sempre
finalitzava amb una passejada amb el tractor d’en
Portulas (uee)ila cantada de ’himne que es van inventar
per pregonar que la Garriga és el millor barri del mén
(s’aixequen els pom-poms amb motiu d’alegria).

(Arriba el tractor amb el jovent i cantant I’himne de la
Garriga. Les animadores fan el passadis al jovent i pugen
a l’escenari).
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Des de Can Nito a Can Siset
De Can Maso6 a Can Peret,
Volem un barri molt millor
La Garriga campio.

Ens anem a la ciutat

| després fins al riu Ter,

Tot aixo ho tenim al canté

Estem situats en un lloc molt bo.

Som i serem la gent del barri
El millor barri del mén.

Des del Montaspre, al Pompeu Fabra
Avda la Garriga, les Goges i el nou carrer,
De nord a sud, d’est a oest

Som la Garriga i avui guanyarem.

Som i serem la gent del barri
El millor barri del mén.

CONTINUEN ELS PRESENTADORS: Un altre pas
endavant es produeix l'any 2018 amb motiu de la
26a. Festa del veinat, quan declarem durant 3 dies la
REPUBLICA INDEPENDENT DE LA GARRIGA. | no és cap
farol. Tenim una llengua, tenim bandera, (s’enlaira la
bandera ) la, la, la, la (tonada dels Segadors) un territori
definit i molt avancades les estructures d’estat. | fins
i tot ja estem preparant I'emissié de moneda de curs
legal. Som el centre del poble amb la seu administrativa
i eclesiastica. Anteriorment finsitot hi vam tenir l’escola
i el sindicat agricola. Des del cim de la muntanya dels
Sants Metges, controlem el territori i les principals vies
de comunicacié: LA NACIONAL | LAUTOPISTA, l’antic
Castellum Fractum I’hem de modernitzar amb un
castell forti adequat a les necessitats del segle xxi i en
cas de necessitat tenim fil directe amb els Trabucaires
de la Costa Roja. (uee)

Pero tornant a la festa, un dels actes més emblematics.i
cerimonials és 'arribada del pend.

El pend surt de la casa on hi viu la familia que ’ha
custodiat durant tot ’'any i es dirigeix pausadament cap
al passeig on sera rebut amb un gran aplaudiment per,
part de tot el veinat.

(Surten les 3 “gracies” del public i pugen a l'escenari)

MONTSERRAT: Nosaltres no ens perdem mai l’arribada
dels pregoners, és tot un espectacle. Sempre van tan
ben vestits.

IRENE: Oi tant, un cop arriben els pregoners ja estem a
punt pel sopar, tot i que em penso que avui la cosa va
per llarg.

MARINA: doncs fem-ne via que jo ja tinc ganes de ballar,
que m’han dit que el punxadiscos és d’allo més animat.

(Mdsica: la presé del rei de Franga)

(Arribada del president, acompanyat de la resta de
veins, amb el pend. La gent de ’escenari aplaudeix i esta
animada)

PRESENTADORS: Prou de Festa!

Han passat els 3 dies de festa i el veinat s’enfronta
novament a la crua realitat del dia a dia. Els veins estan
esverats. Han decidit convocar una manifestacioé per
solucionar diversos temes pendents amb ’Ajuntament.
Volen anar fins a la placa de la Republica a fer sentir la
seva veu:

(Rebombori a dalt 'escenari)

- Volem un semadfor a la General per fer anar poe a poe dl
personal

- Volem la piscina municipal que la de Sarria ens costa un
dineral.
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- Yolem connectar a la claveguera, aixi plegara de fer pudor la
Riera.

- Yolem poder travessar a peu la Nacional, sense que ningt shhi
faci mal.

- | un local per reunions, xerrades i celebracions.
- | el bingo a dalt de la Costa Roja.

- Yolem recuperar la barca de la Bel per no haver de travessar
el riu a pel.

- | quan els germans Roca estiguin installats que ens convidin
a un bon tast.

- Que tot I'any sigui Festa Major, que hi hagi bon rotllo, pau i
germanor.

(Un cop tothom ha dit la seva es giren per fer la frase LA
GARRIGA)

(Interrompen els presentadors)

Bé, si us sembla, deixem les reivindicacions per una
altra ocasio que avui és Festa Major i la Comissio ens ha
preparat tants actes que no sé si donarem abast.

La caminada nocturna
Que sortira del veinat
esperem que un any més

que fa posar tothom dret
tot cantant la Balanguera.

l, si el diumenge al migdia
us voleu ben refrescar,

a lafesta de l'escuma

de Montagut heu d’anar.

A Uofici de Sants Metges
tots plegats hi hem d’anar
no fos cas que de no anar-hi
s’empipés el capella.

I, per comencgar la Festa

la comissid ha preparat
que cantin les Anxovetes

i, al darrere, un bon cremat.

VISCA LA GARRIGA, VISCA SANT JULIA

I VISCA LA FESTA MAJOR!

Musica de la Trinca: “Alegria que és festa major”. Tothom
baixa de l'escenari i convida el public a ballar)

Text original i participat amb tots els
veins i veines de La Garriga.

sigui del vostre grat.
. . [ ‘
La Nit Jove de dissabte
de caracter obligat a
encara que més de quatre '
sortiran amb un bon gat. De
No us podeu perdre el concert ‘M
de lorquestra Maravella
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X\II CAMINADA NOCTU

Activitat inclosa dins de la Setmana de la Mobilitat Sostenible i Segura

DIVENDRES 22 DE SETEMBRE DE 2023

Hora: 21.00 h - Inscripcions: 1/2 hora abans

Durada: Aprox. 2 hores

Sortida i arribada: Placa de la Font (davant I’Ajuntament)

El trajecte transcorrera per la muntanya de Sant Julia de Ramis
Els menors de 10 anys hauran de venir acompanyats d’un adult.
Lorganitzacio no es fa responsable dels accidents o danys que
puguin rebre o produir els participants.

A UARRIBADA HI HAURA BEGUDA, PA AMB TOMATA i EMBOTIT

Organitza: AV PLA DE LA GARRIGA

grupjusca.com SE— & C=o

# ASPIRTRUCK C== C=- T=-

Jordi Juscafresa i Mir
972 596 727 - 630 905 930
administracio@grupjusca.com
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procés que hem seguit p I nom,
spai Jove de Sar ia de Ramis.

cipatiu i creatiu!

Hauria d
i tota la d¢

1. EL NG ha trol 'me mitzadores s, a partir d’t
d’idees molt ludica que anavem deixant estampada a |l valles tot desgt
gra de la palla, Canjok fou I'escollit. ﬁ@u i - Zia, vibrar... van
termes que ens varen dur poc a poc cap & és que la tant ne
contracci6 entre el nom ‘casa’ i I'article p litza tan per refer
un habitatge com a una familia: can, e: queda espigolar el

2. EL LoGOTIP: En la primera
fos. Geometria, tipografia, ico
aixd vaig dur a terme un treball di
municipi. A la segiient trobada vaig po
vam triar una, a la que vaig incorporar una nova
del terme municipal a tot volt.

de com els agradaria qu
Spiga va tenir quorum, pet
0 d’aquesta inflorescénciaiel
ena de propostes de les quals en

idea sorgida a I’encontre: el contorn




3. EL RETOL: Joves i dinamitzadores van triar quins serien els elements de
reciclatge més representatius de l'espai perqué fossin el material del
rétol. Aixi doncs, amb les raquetes de tenis taula, els gots de Festa Major,
o elements de la practica de joc al marge de les pantalles, els vaig elaborar
el retol amb el meu equip de treball.

4. LA MUSEITZACIO (interiorisme) Tot el procés participatiu esta inclos
a l'interiorisme de I'espai, el rétol al pom principal, les propostes

de logotip, la pluja d’idees de les estovalles, els Cartells de la

Festa Major... tot amb dos elements comuns: la diversid i el

color fluor del con de Canjok!

wDGVR SASSEOU




Aquest any el cartell de Festa Major és germa del nou logotip i retol de
Canjok!
I a més és un cartell animat!

sielvolsveure’l en moviment
gscanejaaguest codi QR
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, Veines i veins, un any més... un cop meés ens trobarem als actes de la
Festa Major del nostre poble, gaudirem del pregd, dels focs artificials,
= de la botifarrada, de la Nit jove, de la caminada nocturna, de la marxa

- ’ dels Sants Metges,...
| | com no del Teatre, no del teatre de casa, pero si de teatre del bo,
W segur que si.

Aquest any Art’U’Nit no estrenara per la festa major, tot i que
col-laborarem en tot el que faci falta i més, i ens trobareu darrere i davant de la barra...; pero no patiu que
només un mes més tard, el 21 d’octubre a les 8 del vespre, us citem al Centre Civic per l’estrena de 'obra:

QUE HI FEM AQUI?

Aquesta obra se surt una mica de lestil de teatre al que us tenim acostumats, i tenim moltes ganes de
compartir-la amb vosaltres.

Ben segur que us sorprendrem amb Qué hi fem aqui? perqué ni nosaltres ho sabem! No és una obra
dramatica, ni comica, ni musical, ni de cap génere definit, pero fa rumiar, aixo si, i a més el public també
forma part de 'experiment. He dit experiment? Apa, acabo de fer un spoiler. Ja no us expliquem res més,
veniu a veure’ns i esperem que tots plegats en sortirem... sans i estalvis.

Aixi que la Nuri, la Roser, ’Ester i en Salva, junt amb la nostra directora la Juliai amb 'ajut d’en Robert, la
Txelli en Jordi, us hi esperem!!!

Us desitgem una gran, espectacular, emocionant Festa Major!
Art’U’Nit sempre amb Sant Julia &
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JUCBOCS

Benvolguda gent de Sant Julia, som la companyia
JUCBOCS, la nova companyia de teatre musical!
Antigament ens coneixieu com a Oriart, pero hem
agafat un nou rumb teatral i hem evolucionat a ’'actual
companyia. Lestil de teatre musical jucbocs és aquell
que utilitza cangons conegudes en els seus espectacles.
Com recordareu dels nostres antics musicals Cabaret
Passion Rouge i El mateix de sempre? aquest estil és
’essencia de les nostres obres i per aixd hem volgut que
fos el nom de la companyia.

A part de produir musicals, també col-laborem amb
altres companyies, com ara La 113, la qual vam portar
’any passat la comédia Dues copes de menys.

En espera de l’estrena del nou musical Un musical des-
astrds, aquest any per la festa major us portem, conjun-
tament amb la companyia La 113, la seva Ultima come-
dia estrenada a Barcelona EL XOC.

Molt bona
Festa Major!

EL XOC és una comédia sobre les casualitats i els cops
de sort (o0 mala sort) que poden capgirar-nos la vida en
un instant. Durant la nit de Cap d’Any, dos cotxes xo-
quen en una carretera deserta. D’ells en surten, il-lesos,
en Ricard i en Daniel, exparella des de fa uns mesos,
quan en Ricard va marxar sense donar cap explicacié.
També en surt la Llum, l’Gnica amiga d’en Daniel i que
té tants motius com ell per voler sortir d’alla com més
aviat millor. Perd és Cap d’Any i estan perduts al bell
mig del no-res, aixi que l’ajuda no arribara fins al mati.
En aquesta estona abans no surti el sol, entraran en una
espiral comica i delirant on ressorgiran tots els secrets
que s’havien amagat i totes les raons que els han portat
a xocar precisament aquesta nit.

Ens trobem el diumenge 17 de setembre a les 18 hores
al Centre Civic de Sant Julia de Ramis.

Podeu aconseguir les entrades anticipades a la Biblio-
teca Neus Catala i a L'espai de les Persones (antiga aula
de lectura).

US DESITGEM BONA FESTA MAJOR!

Grup
Canovas




Ales 8 h:
Placa de la Font (davant de I’Ajuntament)

Inscripcions:
Mitja hora abans de la sortida.

Ruta de 9 km

A I’arribada hi haura

XOCOLATA DESFETA i COCA per a tothom!

Organitza: Club Excursionista de Sant Julia de Ramis

MARXA

o . /LN
Activitat inclosa dins de la SETMANAZMOBILITAT

DOSTENIBLE i SEGURA
—

Caminada tradicional no competitiva
per la zona del Congost, el Pla de
Can Font i la muntanya de Sant Julia
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ENS TROBEU A:
C/ ROGER DE FLOR N°1, SARRIA DE DALT

PATATES §ant Narcis
XIPS AP

SNACKS |
FRUITS SECS

e

llibreria 22:
hortes, 22 » 17001 girona
tels. 9722123 95-97222 14 30

fanal 22:

hortes, 22 » 17001 girona

tel.ffax 972 21 57 02

llibreria & quiosc 22:

emili grahit 59-61 17002 girona
. - tel.ffax 972 22 70 37
"Ibl"el"la comics 22:
hortes, 22 » 17001 girona
tel.fax 972 41 15 87

P - = - i
A a— _Hivernacles
Plastics agricoles

o R S Serralleria en general

ESTRUCTURES S L Granges prefabricades
Cobriments terrasses

Tot tipus de tanques pel sector agricola i residencial

Pol. Ind. La Garriga - ¢/ IndUstria, s/n
Tel. 97217 01 12-972 17 06 18
17481 SANT JULIA DE RAMIS

info@estructuresforts.com

Tornem a estar de Festa Major, temps de festa i de
trobadai el programa de la festa n’és el primer dels
punts de trobada i des del ’ANC Sant Julia ens hi
tornem a afegir.
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e "Romis

Aguest any ha estat de continuitat, continua lexili,
continuen els judicis i senténcies contra I'independen-
tisme, continua la persecucié de la llengua catalana,
continuen les maniobres per apartar els politics inde-
pendentistes dels carrecs pels quals han estat elegits,
en definitiva continua la repressio.

Segueix l’exili, i al nostre poble el tenim ben proper amb
el cas del President Puigdemont, vei de Sant Julia.

Continuen els judicis i senténcies, en tenim també de
ben propers als jutjats de Girona on s’ha dictat una sen-
téncia de presé aquest estiu i hi ha judicis pendents.

Continua la persecucio de la llengua catalana a qualse-
vol indret on es parli, utilitzada per alguns politics per
crear discordia i problemes en un poble, en un pais on
la societat no en té cap de problema amb les llenglies.

| també continua el tradicional joc brut d’apartar els
carrecs electes elegits amb estranyes maniobres i a tall
d’exemple hem assistit darrerament al pacte de Co-
muns, PP i PSC per tal d’apartar en Xavier Trias de l’al-

caldia de la nostra capital de la mateixa manera que fa
quatre anys, ho van feramb ’Ernest Maragall, res de nou.

Quan de guanyar espais de democracia i llibertat es
tracta, els nostres adversaris no dubten a fer servir qual-
sevol eina per frenar-nos. Han usat els sistemes que
haurien de servir per garantir els nostres drets com sén
les forces de seguretat per limitar-nos els nostres drets,
és el cas de l'espionatge amb el programa Pegasus i el
cas de la infiltracio de policies, alguna de les quals no
gens lluny del nostre poble.

Des de ’ANC entenem que la resposta davant de la re-
pressio i la perversié del sistema democratic ha de ser
pacifica i democratica, pero a la vegada valenta i deci-
dida i clarament dirigida a la independencia i a tot allo
que I'1 d’octubre representa per Sant Julia de Ramis i
per Catalunya.

L’1 d’octubre que representa la unitat i determinacio al
servei d’'una Republica Catalana que ha de proporcio-
nar-nos les llibertats i recursos que ens calen i merei-
xem tots els que vivim a Catalunya.

Aprofitem en nom de [’AT de Sant Julia de Ramis felici-
tar a la comissié de festes per la feina que fa i desitjar a
tothom una molt bona Festa Major.

AT ANC SANT JULIA DE RAMIS
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Excavacions arqueologiques
a la muntanya de

Sant Julia de Ramis.

Josep Burch, Neus Coromina
Jordi Sagrera i Jordi Vivo

La campanya d’excavacions arqueologiques a la munta-
nya de Sant Julia de Ramis s’ha concentrat en el sector
que ocupava l'antic cementiri municipal, tal i com es ve
efectuantdesdel’any2010. Elgrup d’arqueologia estava
format per una desena de persones dirigides per inves-
tigadors i investigadores del Laboratori d’Arqueologia,
Historia Antiga i Prehistoria de la Universitat de Girona.
L’excavacié es va perllongar durant quatre setmanes
dels mesos d’abril i maig. Concretament, entre els dies
11 d’abril i 5 de maig. Els treballs es van concentrar en
el sector que hi ha al davant i sud-oest de l’església dels
Sants Metges. L'eleccié d’aquesta zona va venir determi-
nada per les obres d’adequacié que s’han d’efectuar en
aquest espai amb 'objectiu de fer-lo visitable.

Les troballes, en general, foren del mateix tipus que en
les anteriors campanyes, és a dir, enterraments humans

que en el cas d’aquesta
campanya s’aproparen
a la vuitantena. D’aquest
conjunt destacava la tro-
balla d’'un militar que es
va poder identificar com
a tal perque es conser-
vaven els botons del seu
vestit que n’identifiquen
el cos d’exercit al qual
pertanyia. En aquest cas,
es tractava d’un soldat
integrat a l'exercit fran-
cés de Napole6. A més,
portava un rosari molt
ben conservat damunt
del seu pit.

Un cop excavats els en-
terraments que cobrien



aquest sector, es va pro-
cedir a excavar les fases
més antigues del jaciment,
gue en aquest cas es van
concretar en la descober-
ta d’'una gran habitacié
d’época ibérica, que havia
retallat la roca natural de
la muntanya per fer-la ser-
vir com a parets limits de la
casa.

Atés que no es va poder
acabarl’excavaciod’aquest
espai, les properes excava-
cions que es duran a terme
en aquest sector tindran
com un dels seus princi-
pals objectius la finalitza-
cié de les excavacions en

e AR

aquest punt concret. Precisament, la no-va campanya  Universitat de Girona. També, en el marc de les obres de
d’excavacions tindra lloc entre el 12 i el 29 de setembre.  restauracio6 de la rectoria, s’ha efectuat una campanya
En aquest cas, sota la mateixa direcci6 hi participara  d’excavacions arqueologiques preventives durant dues
alumnat dels graus d’Historia i Historia de UArt de la  setmanes del mes d’agost.
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FRUITES 1 VERDURES
HAMDA

VENDA AL DETALL
i AL'ENGROS
Tel. 972173 478

GROUP FERSADO

www.autocarssola.com - info@autocarssola.com

A Sant Andreu del Terri Tel: 972 59 43 63 - Fax: 972 59 4781
¢/ Banyoles, 54-56 - 17481 SANT JULIA DE RAMIS y Bany;“'m Tef';‘n R ixsb 605729551

) RECUPERACIONS
SANT JULIA

Gestio integral de residus ® Recuperacid i valoritzacio de ferralles, metalls, papers, cartrons, plastics
Deshallestaments de vehicles fora d’(is ® Desballestaments industrials ¢ Neteja de locals i naus
Servei de contenidors per runa, banals, cartro, plastic, etc. * Compra i venda de materials

Poligon Industrial La Garriga ® ¢/ Inddstria, s/n * 17481 Sant Julia de Ramis (Girona) » Tel. 972 17 01 89 « Fax. 972 17 22 53 » administracio@rstjulia.com
Codi gestor residus E-520.98 ¢ Codi transportista residus T-5134 ¢ www.rstjulia.com

(AUTOTALLER )\

STEVE

c/ Mestral, 6 - 17464 Sant Jordi Desvalls
Tel. 972 79 80 70 - mail@autotalleresteve.com
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16 SET EMBRE

21.00 h - Placa 1 octubre

adult: pollastre, botifarra, xips, coca i beguda 11€
infantil: pollastre, xips, gelat i beguda 8€

Cal portar plat, got i coberts.
Possibilitat menu vegetaria

VENDA DE TIQUETS . e
BIBLIOTECA NEUS CATALA /
(fins al 14 de setembre) ATMQSFERIC

A les 19.00 h:
MUSICA LOCAL amb:

COMBOS INSTITUT SARRIA
MALSON ATMOSFERIC i PETER PUNK




ESQUERRA
REPUBLICANA

Sant Julia de Ramis

Benvolguts veins i veines,

Des del grup municipal d’Esquerra Republicana de Ca-
talunya de Sant Julia de Ramis i Medinya, us desitgem
una bona Festa Major i us encoratgem a gaudir-la!

| és que les dates de la Festa Major sén les més impor-
tants de la vida del poble. Son els dies en qué petits i
grans es troben als carrer i les places, dies plens d’acti-
vitats, de rialles, dies en qué es produeixen anécdotes i
moments Unics.

Tenim per endavant dos caps de setmana plens d’acti-
vitats de tot tipus: ludiques, musicals, culturals, espor-
tives i recreatives. Un any més, es mereixen tot el nos-

tre reconeixement i agraiment les associacions, clubs,
grups, escoles, brigada municipal, personal de 'Ajun-
tament i regidors i regidores que durant aquests dies
sumen energies perque tots els veins i veines puguem
gaudir de la nostra Festa Major.

Des del grup municipal d’ERC, esperem trobar-nos als
actes que se celebren. Igual que vosaltres, tenim moltes
ganes de festejar, conversar i compartir temps de quali-
tat amb totes les persones del poble. A nosaltres ens hi
trobareu en tot moment i a tot arreu. Trepitgem carrer,
intercanviem opinions i estem sempre al costat de les
persones, perqué és el que ens motiva per continuar
treballant pel nostre poble.

Visca la FESTA MAJOR i visca SANT JULIA DE RAMIS!

Sivols col-laborar i participar amb nosaltres només ens
has de contactar.

@ +34 667758821 @ @erc_st_julia_de_ramis_medinya 0 @ercsantjuliaderamismedinya O @ERC_SJdR_Med
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Benvolguts veins i veines,

L’equip de Junts per Catalunya de Sant Julia de Ramis i
Medinya us vol desitjar una molt bona Festa Major!

Aquests son dies per gaudir de la cultura popularila tra-
dicié, per desconnectar, per riure i passar-ho bé amb les
persones estimades. Quin millor lloc per fer-ho que ala
festa del teu poble!

A banda de gaudir de la vida, hem de tocar de peus a
terra, i des de Junts mantenim un control molt proper
de les iniciatives de 'equip de govern i de les activitats
que tenen lloc al municipi. En aquesta linia vam com-
provar la correcta aplicacié del Pla de delimitacié per
prevenir les conseqliéncies d’un hipotétic incendii hem
aconseguit que durant l'estiu, ’'equip de govern insti a
tots els propietaris, als que no s’havia comunicat la ins-
truccié de desbrossar i netejar les seves parcel-les de
branques i restes vegetals, a que ho facin d’immediat.

També estem monitoritzant la correcta execucio i la

@ +34 663616295 @ @jxcatsantjuliaderamismedinya

junt
l per Sant Julia de
Ramis i Madinyh

justa remuneracio de les obres de la reurbanitzacié de
antiga Carretera de Banyoles i de les diverses obres
que estan en execucio a Medinya.

No cal dir que seguirem de molt a prop i amb molta cura
el projecte per a la nova escola a Sant Julia, que com
bé sabeu arriba amb molts anys de retard. Aixi mateix
estem impacients per veure el projecte de la nova pisci-
na municipal que ’equip de govern va prometre durant
les eleccions... una vegada més. | vigilarem |’aplicacio
de les quantitats consignades als pressupostos, ja que
només comencar la legislatura, s’estan produint desvi-
acions.

Des de Junts volem construir un projecte municipal il-
lusionant, sostenible, innovador i que porti riquesa al
poble. Estem decidits a aconseguir que el nostre poble
guanyi valor i s’hi visqui millor. L'esperit constructiu i
positiu és i sera la nostra ensenya. Si també sén els teus
valors, no ho dubtis i posa’t en contacte amb nosaltres:

ﬂ @jxcatsantjuliaderamismedinya o @JxCatSJRM
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Benvolguts veins i veines de Sant Julia de Ramis,

Des del poble de Medinya, us volem desitjar que tin-
gueu una molt bona Festa Major i que gaudiu d’aquests
dies amb molta intensitat!

Com bé sabeu, Som Poble 1972 es va presentar a les
passades eleccions municipals i va esdevenir segona
forca al municipi, la primera al poble de Medinya. Ens
agradaria agrair els vots que vam rebre i la vostra con-
fianca.

Amb la voluntat de representar les dues realitats que
formen el nostre municipi, vam creure convenient tre-
ballar conjuntament amb el partit vencedor de Sant Ju-
lia de Ramis. Es el més logic per representar la voluntat
dels dos pobles. El treball en equip és molt profitds, ja
que la diversitat, els punts de vista diferents i 'experién-
cia ens permeten créixer a tots i totes.

La nostra motivacié essencial és treballar pel nostre po-

ble i aconseguir la restitucié del municipi de Medinya.
La independencia que volem no és només la de Medi-
nya, sind, també, la de Sant Julia de Ramis. Estem con-
venqguts que la segregacioé dels dos pobles només pot
ser positiu. La unanimitat dins el ple ens ha de permetre
avangar cap aquest cami tot i els entrebancs.

Volem que els dos pobles segueixin els seus propis ca-
mins de forma independent, perd mantenint els enlla-
¢os veinals, associatius, col-laboratius i d’entesa que
sempre hi ha hagut. La unié del territori i 'lagermana-
ment dels pobles és beneficids per a tots i totes i ens
omple de riquesa com a persones! Per aixd, volem gau-
dir de la vostra festa major i que vosaltres pugueu venir
apassar-ho bé alanostra. No oblideu que a partir del 29
de setembre hi esteu convidats!

Ben segur, que ens trobarem pels carrers durant aquests
dies de festa!
Bona Festa Major!
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Socialistes
de Catalunya

PSC

JA ARRIBA LA FESTA MAJOR
DE SANT JULIA DE RAMIS 2023

Veines i veins, ’estiu finalitza, pero al nostre poble te-
nim un regal que ens allarga aquesta bonica epoca de
any, ja que després de l'agost tenim preparada una
gran festa, la nostra festa major.

Aquesta celebracié conformada per diversos actes, és
fruit de ’esforg i temps de molts dels nostres veins.

Valorem el temps que ens han dedicat i que no tornaran
a recuperar, i participem als diferents actes que inte-
gren la mateixa, fem pinya, fem poble.

Ja sigui assistint a actes més esportius com la popular
Marxa dels Sants Metges, o la famosa caminada noctur-
na que preparen sempre els veins de la Garriga o parti-
cipant a actes religiosos, en honor als nostres patrons,
Sant Cosme i Sant Damia, o passejant per les fires amb
la mainada al Pla de Baix, o ballant als concerts, la ques-
tié és trobar-nos, i fer caliu entre totes i tots, ajudant
que mai es perdi la il-lusié en la preparacié d’aquest ti-
pus d’actes i conservant els mateixos.

Des del Grup del PSC de
Sant Julia de Ramis i Medinya
Bona Festa Major 2023!

 HRJon
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Per cada bossa
de sang una vida

a 'instant

Sant Julia de Ramis
Centre Civic
Dimarts 23 de maig
de 16.30220.30 h

TOCA DONAR

El Q TOCA REBRE i,‘;‘:;?;’“
donarsang.gencat.cat

= 93 557 35 66

E - © O @ donarsang Sa|uﬁ

Ceistorn I'surmat oo Jr de Priméria
((( "Facols Camoobum
Apurarent de * . Nilla e o
Arstemris

e Doty

e Somn

-

Aquest any hem fet la donacié amb lescola el dia 23
de maig. Moltes gracies a tots i a totes, sense vosal-
tres no ho haguéssim pogut fer...

CARTELLS QUE VAN FER ELS ALUMNES DE 3r

AQUESTS SON ELS DETALLS QUE VA FER
LALUMNAT DE 3r
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Per a molts malalts pot suposar la vida. Pot donar
sang qualsevol persona sana entre 18 70 anys. Per al
donant només és un moment, la donacié de sang és
un acte solidari i de participacio ciutadana.

La transfusié de sang esta indicada per al tractament
de pacients que, en un moment determinat, presen-
ten una mancanca de components sanguinis que no
pot ser substituida per altres alternatives.

Tot i aixi, tenint en compte que els components
sanguinis son un producte d’origen huma i que, per
tant, sempre existeixen riscos, cada transfusié s’ha
de tractar sempre com una decisio clinica basada
en l'estat del malalt, en dades analitiques i en una
valoracio positiva de la relacié entre risc i benefici.

Aixi doncs, per decidir si és necessari dur a terme
una transfusié, sempre caldra considerar els criteris
meédics seglients: la causa que motiva la indicacio,
'objectiu que es vol aconseguir, les mesures de cor-
reccié del mecanisme desencadenant, les possibles
alternatives terapéutiques i la seva eficacia, aixi com
els possibles efectes desfavorables que pot provocar
la transfusié.

LA DELEGACIO DE SANT JULIA DE RAMIS
US DESITJA BONA FESTA MAJOR!!!

INMA LOPEZ
Delegada Donants de Sang
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Tel. 972 17 33 27

SANT JULIA DE RAMIS - Girona

B UF ET
JOAN OLIVERAS

g

—Advocat-

Major, 69 - 17840 Sarria de Ter (Girona)
Tel. / Fax 972 17 17 83 - bufetjoanoliveras@hotmail.com

AluminisSarria

serralleria d’alumini des de 1989

email:faluminisarria@gmail’comiweb:iwww aluminissarriatcom




Un any més i durant la Setmana Santa, la plaga del car-
rer Puig Blanc es va convertir en ’escenari vibrant d’un
concert extraordinari organitzat per ’Associacio del Ve-
inat Les Comes, amb el suport entusiasta dels veins del
mateix carrer. Aquest esdeveniment va brillar gracies a
la destacada actuacio del grup Hop’s Trio, que va omplir
’ambient amb els contagiosos ritmes del Swing, capti-
vant els corsi els peus de tots els assistents.

El concert va reunir una variada concurrencia de balla-
dors de lindy hop, provinents de diverses regions, que
es van llancar a la pista de ball amb passi6 i alegria. La
placa es va transformar en un encreuament d’energia i
harmonia, creant una atmosfera d’unio i felicitat com-
partida.

Els assistents van poder gaudir no només de la musica
energica del Hop’s Trio, sin6 també d’una petita perd

Associécié de*‘le"l'ﬁs

VEINAT COMES

acollidora barra de bar, on es van servir refrescos i cer-
veses per mantenir viu l'esperit festiu. Aquest punt de
trobada va ser l'espai ideal per coneixer altres amants
de la musica i el ball, afegint una dimensio social a ’es-
deveniment.

Volem expressar el nostre profund agraiment als volun-
taris que van dedicar temps i esforcos per aconseguir
que aquest esdeveniment fos una realitat. Sense la seva
dedicacio, aquest concert no hauria tingut l’exit que va
tenir. Amés, volem agrair de tot cor a totes les persones
que van assistir al concert, ja que la seva preséncia va
donar vida a cada melodia i a cada passa de ball.

Finalment us volem desitjar a tots una Bona Festa Major
i esperem que no falteu a la cita el proper any.

Veinat de Les Comes
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Associacio de Veins PLA DE LA GARRIGA

Ja portem 31 anys!

Un any més, ijaenvan 31, el primer cap de setmana de
juliolels veins de la Garriga vam celebrar la nostra festa.

A les classiques activitats d’estirada de corda, llanca-
ment de pinyol i curses de sacs, partits de basquet i
ping-pong, aquest any hi vam afegir una quina, si una
quina a l’estiu sembla una mica estrany, pero ens ho
vam passar molt bé. També vam refer el mural de la
pista de basquet que es va fer l’lany 2017; li faltava una
mica de repassada. El preg6 d’enguany va ser a carrec
de la familia Vargas-Sais, que el va basar en un manus-
crit trobat pels voltants del veinat. Tot seguit van passar
el pené a la familia Penalba-Marcos.

Ala primavera ens vam atrevir amb una cal¢otada, pero
no una calcotada qualsevol, una cal¢otada de proximi-
tat concretament de I’hort d’en Jeroni i la Pepa de “Can

Falgas”, que tot i el risc de pluja la vam poder fer amb
tota normalitat.

Jaalsetembre, latradicional sardinada posafial’época
estiuenca.

Amb motiu de la festa major el Veinat de la Garriga el
dia 22 de setembre organitzarem la caminada noctur-
na; aquest any sera la XVII edicié. No hi falteu!

| per acabar només dir que tenim un nou vei, el petit
Gael, que va arribar al mon el passat 3 d’agost.
Benvingut!

US DESITGEM UNA MOLT BONA FESTA MAJOR!!!

Ernest Penalba
“AV Pla de la Garriga”
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Associacio de Veins CASTELL DE MONTAGUT
Qui a Festa Major va, a Festa Major
ha de tornar

Aquest any hem volgut comencar amb una dita popular. | és que després d’haver gaudit d’'un mes d’agost ple de
Festes Patronals a les nostres terres, al setembre hi tornem amb les nostres. El mes de setembre és temps de finals
i comencaments. Vol dir acabar amb la calorada (o aixo esperem), posar fi a les vacances per tornar a la feina, a
escola, a l'institut, a la universitat... pero també és el moment d’encetar nous projectes, nous reptes, temporades
esportives i esperar que arribi la pluja. Si hi tornem amb les dites populars, del setembre diuen:

= Tramuntana per sant Miquel, octubre sec i sereé.

= Pluja per sant Miquel, pluja al cel.

= Quan plou al setembre, la tardor bé entra.

= Del setembre a la tardor, torna la calor.

= El setembre s’endu els ponts o eixuga les fonts.
Tot i que necessitem pluja, ben caiguda si pot ser, també tenim ganes de gaudir de la Festa Major. Per tant, ens

retrobem al barri de Montagut per a fer un aperitiu i ballar al ritme de la mUsica mentre ens remullem amb aigua i
sab a la festa de I'escuma.

Bona Festa Major!

Albert Viiolas i Campasol
President de ’Associaci6 de Veins de Montagut
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Far
pri CRISTALBOX

Les CLHUS Vidres de |'automobil

Servei de Bar i entrepans www.cristalbox.es

SANT JULIA DE RAMIS 902 35 15 15

Ctra. N Il km 721-Tel. 972 17 07 79

S

MANICURAZ4

TOT EL NECESSARI
PER A LA TEVA MANICURA

ESMALTS PERMANENTS | GELS
ACRILICS | DECORACIONS

Avda. de Franga 22, 17481 Sant Julia de Ramis

Tel: 872 987 071 VENDA

DIRECTA
www.manicura24.es | ONLINE
TALLER
\ RAN NOGUER s.L
* INSTAL. ELECTRIQUES REPARACIONS OLEO-HIDRAULIQUES
* CALEFACCIO | MOTORS D’EXPLOSIO _
e FONTANERIA VEHICLES | MAQUINES D’OBRES PUBLIQUES
e ELECTRICITAT INDUSTRIAL )
. ¢/ Cima, 14 5 HIAB
¢/ Creueta, 3 - 17482 MEDINYA Tel. 97217 03 08 PARTEK (55 JONSERED | S 6rAu sor
Tel. 972 49 80 29 - Mabil 610 411 179 SANT JULIA DE RAMIS ERARIR
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ANY NOU...
NOUS PROBLEMES

ALEX SEQUERA

JOAN
MIR

SERGI
BENET

SANDRA
CENDRA

Diumenge 17/9 - 18h CENTRE CIVIC

Entrades anticipades: PREU
* Biblioteca Neus Catala 5€ (anticipada)
e Espai de les Persones 7€ (taquilla)
Organitza Lﬂ‘:ﬁ;\ -
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ESTANC

RIBAS &

Apuestas del
Estado

VENDA DE TABACS, TIMBRES,
PREMSA I LOTERIA

Av. de Franca, 54 - SANT JULIA DE RAMIS
Tel. 972 17 02 36

VEN‘DAIIRE‘PAR.ACI DEMOTOS BIC Lmv @

¢/ Firal, 64 i Petit, 16

Tel./Fax 972 170 208

E-mail. motosllach@telefonica.net
17840 SARRIA DE TER (Girona)

SIM

Concessionari oficial

DIPOSIT COMPRAVENDA
ARTICLES DE SEGONA MA
OCASIONS | ANTIGUITATS

Carrer Gavarres, nau 5

Tel. 972 17 35 02

Maob. 618 71 24 62
totxtotgirona@gmail.com
17840 Sarria de Ter - GIRONA
(al costat ESCLAT)

Des de la parroquia

Noves
adaptacions

La celebracio de la festa dels Sants Metges ens brinda
una oportunitat Unica de trobada, salutacié i il-lusio,
que enriqueix la nostra vida quotidiana tant a Sant
Julia de Ramis com als pobles veins de la comarca.
Aquests sants, amb la seva devocio sincera i els de-
talls de la seva humanitat, ens uneixen en una comu-
ni6 compartida i en una inspiracioé profunda.

L'esséncia d’aquesta humanitat senzilla pero profun-
dament inspiradora es manifesta quan pugem a l’es-
glésia dels Sants Metges. Alla, quan mirem cap a ’ho-
ritz6 i deixem volar els nostres pensaments de felicitat,
experimentem una connexié especial amb els valors i
els moments que donen sentit a les nostres vides.



Aquest any, la parroquia de Sant Julia de
Ramis ha dut a terme un canvi significatiu
i meritori, al formar part d’'una agrupacio
amb altres 22 parroquies. Aquest pas en-
davant reflecteix un compromis fort per
millorar la resposta pastoraliacompanyar
la comunitat en els moments importants
delasevavida. Des dels batejos fins als ca-
saments i els enterraments, la parroquia
esta amb vosaltres en cada pas d’aquest
camide feivida.

El segon diumenge de cada mes, tenim
Poportunitat de retrobar-nos a l'església
parroquial de Sant Julia per celebrar la
missa, i el segon divendres de mes, ens
reunim a la mateixa església per participar
en el cakau. A través d’aquest procés edu-
catiu des del lleure, redescobrim els va-
lors i compartim la vivéncia comunitaria
que va ser tan important per als deixebles
de Jesus. Aquestes dues activitats son
reflexes de la nostra dedicacio a créixer i
aprendre junts com a comunitat.

Agraim profundament la vostra confianga
i Pacceptacio d’aquestes adaptacions que
han estat implementades amb ['objectiu
de respondre millor a les vostres necessi-
tats espirituals. En aquesta festa, ens con-
videm a il-lusionar-nos i fer-nos costat en
els somnis i aspiracions de nostra huma-
nitat compartida.

Mn. Sebastia

—

Puix que el Senyor us dond
tan gran singular ciéncia;
cureu-nos tota doléncia,
Sants Metges, Cosme i Damil.

De pares nobles nascuts,
a i'Ardbia, liunyana terra,
des de petits féreu guerra
al vici amb vostres virtuts,
De Déu-sempre benvolguts,
grans sccrets us ensenya:
Cureu-nos tota...

Per millor servir a D&u,

apreneu la medicina

i, amb 1lum superior, divina,

cures admirables feu.

Remei per tots els mals sabeu,

i ningl us reclama en va:
Cureu~-nos tota...

Muts, sords, mancos i tullits,

adolorits 1 febrnsos,

étics, mal ferits, leprosos,

us demanen als seus llits.

Sols tocant-los vostres dits

queda el cos robust i sa:
Cureu-nos tota...

Mentre ajudeu al seu cos,

tornant la salut perduda,

a 1'4nima combatuda

pel pecat, doneu repds.

Puix, com bidlsam molt precids,

troba fe qui us ve a buscar:
Cureu-nos tota...

Encés de rdbia infernal,
brama amb coratge el dimoni,
no soutrint que tant ressoni
vostra fama sense igual.

Dels infidels al tribunal
fa que us citi el cruel tira:
Cureu-nos tota...

SANTS METGES C

Venerats a la Parrdquia de Sant Julid de Ramis, Bisbat de Girona

0SME

A fer-vos negar la te
el jutge inic us convida,
i amenaga vostra vida
si, amb pit, resistiu sencer.
Mes, veient que no pot res,

mar endins, llangar-vos fa:
Cureu-nous tota...

L'adngel del Senyor deslliga
vostres pesades cadenes;
de la platja a les arenes
us treu lleugers, sense [atiga.
T el mateix Déu vos abriga
amb son mantell sobiri:
Cureu-nos tota...

Mes, perqué amb palma i corona
tingueu en el cel cadira,
Licies, prefecte, amb més ira,
que us cremin als dos, pregona.
Per fi el tallant us ddna
titol de martirs preclar:

Cureu-nos tota...

Des del cel, on ja goseu

descans i gléria sens fi,

per vostres devots d'aqui

al Senyor, potents, pregueu.

Doneu-nos salut i pau,

i, en la mort, un fi cristid:
Cureu-nos tota...

Vostres reliquies sagrades

no foren posades en vaj;

en Sant Julid venerades

per tot devot cristid.

I aixi, amb gran gratitud

les han reverenciat:
Cureu-nos tota...

Els devots de la comarca
proclamen vostra excelléncia:
cureu-nos tota doléncia,
Sants Metges, Cosme i Damid.
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FUNDACIO ONCOLLIGA GIRONA
Lliga catalana d'ajuda al malalt de cancer

La Fundacié Oncolliga Girona i comarques és una
entitat sense anim de lucre que va néixer ’'any 2004
amb la intencié de donar un nou impuls a la tasca
que la Lliga Catalana d’Ajuda al Malalt de Cancer
venia fent des del 1996 per millorar la qualitat de
vida dels malalts de canceri els seus familiars de la
provincia de Girona.

Amb el pas del temps, l’entitat ha ampliat la seva
mirada i ha apostat per la promocio de la saluti la
sensibilitzacié de la societat, sense oblidar la seva
finalitat principal: donar resposta a les necessitats
que les institucions publiques no cobreixen facili-
tant recursos humans i materials que contribueixin
afer més comode la vida de les persones que patei-
xen una malaltia oncologica.

Els nostres objectius basicament son dos:

« Millorar la qualitat de vida dels malalts de cancer
i dels seus familiars.

« Promoure entre la poblacio habits saludables per
a prevenir el cancer.

L'any passat vam fer la primera edicié de “CORRE
PER LES MAMES” presencial i va ser tot un éxit.
Aquest any la tornem a fer, sera el mateix recorre-

gut amb moltes sorpreses... musica... i més gros-
sa... SERA TOT UN EXIT!!! Ja tenim la data: SERA
EL DIA 15 D’OCTUBRE

BONA FESTA MAJOR!!!

INMA LOPEZ
DELEGACIO DE SANT JULIA DE RAMIS

2 CORRE PER
LES MAMES

19

octubre

Sant
Julia de ‘
Ramis i
8.5kM

EPERLESMAMES.CAT -SUI'IHI mIlTMII'IE“ITI
2113 OCTGRAE OE LES T A 188 2o .
1 ! "
Pavelld de San Julia de Ramis INSCRIPCIONS AMB SAMARRETA:
15 D'0CTUBRE DE BH R 8:500 FINS EL DIR 2 D'OCTUBRE

A PARTIR DEL 3 D'OCTUBRE DONAREM UNA GORRA

a la Plaga de I'Ajuntament

Ariaen de

Sant i e Plaesin




DISSABTE, 16 DE SETEMBRE
De 16.30 a 19.30 h (costat del pavellé)

GRAN PARC
D'INFLABLES

per a totes les edats

Zona
infantil

Zona jove i adults

Cursa d’obstacles: aigua, diversio i molta accioé
Cal venir equipat (banyador i roba de recanvi)

==
s Ajuntament de
1] Sant Julia de Ramis

Organitza: {?



PROGRAMA
D°ACTES

Divendres 15 de setembre

A les 20.00 h. A I'Espai Jove Canjok.
INAUGURACIO DEL NOU ESPAI JOVE CANJOK
a carrec de 'artista EDGAR MASSEGU, creador i
dinamitzador del nou logotip i ambientacié amb la
participacio del jovent.

A les 21.00 h. Placa de la Republica. PREGO DE
FESTA MAJOR a carrec de

ALBERT BAYOT FUERTES

Director de I'Institut de Sarria de Ter

Tot seguit, a la mateixa Placa.

MOSTRA DE GLOSA

Es convidara tothom a participar-hi!
Hi haura cremat de rom.

Dissabhte 16 de setembre

Pla de Can Font’
limitades. '

A les 9.30 h.
DE BASQUET.'
codi QR (program
Organitza: Associa

A les 10.00 h. Al Pavell6. TORNEIG DE TENNIS
TAULA. 2 categories: 10-15 anys i +15 anys.
Inscripcions a joventutsantjuliamedinya@gmail.com

Ales 17.00 h. A la Plaga 1 d'octubre.

TORNEIG D’ESCACS a carrec dels Grup
d’'Escacs de St. Julia de Ramis.

A les 16.30 h. Al costat del pavelld.
ZONA D’INFLABLES per als infants i per

als més agosarats PARC XTREM RACE

A les 18.00 h. A la Plaga 1 d'octubre.
Audicié de sardanes amb la cobla

BISBAL JOVE

Programa llistat de sardanes a part.

* Nota: 6 a 7h tarda, HORA DE SILENCI:
atraccions i parades sense musica.

A les 19.00 h. A la Plaga 1 d'octubre.
MUSICA LOCAL amb

COM BOS de I’Institut de Sarria
i MALSON ATMOSFERIC

A les 21.00 h. A la Plaga 1 d'octubre. SOPAR
POPULAR amb menu adult (pollastre, botifarra,
xips, gelat i beguda) i menu infantil (cuixa pollastre,
xips, gelat i beguda).

Hi haura opcio vegetariana.

Tot seguit actuacié de

PETER PUNK



Diumenge 17 de setembre

A les 8.00 h. A la Plaga de la Font
(davant de I'Ajuntament)

XLIV MARXA DELS SANTS
METGES

Activitat inclosa dins de la Setmana de la Mobilitat
Sostenible i Segura 2023. Tradicional caminada
per la zona del Congost, el Pla de Can Font i
la muntanya de Sant Julia. Inscripcions (mitja
hora abans de la sortida). A I'arribada hi haura
xocolatada i coca per a tothom.

Organitzada pel Club Excursionista de Sant Julia
de Ramis.

A les 11.30 h. BICICLETADA FAMILIAR sortida
des de la pujada del Golf/Les Comes fins al Moli
de Can Bram. Tots els participants han d'anar
acompanyats i equipats correctament —casc,
aigua i vestimenta per a la festa de I'escuma—
Organitza: AFA Castellum

Ales 12.00 h. A la pista del Moli de Can Bram del
veinat de Montagut.

FESTA DE LESCUMA amb mosica i
VERMUT ofert per I'A.V. Castell de Montagut.

A les 18.00 h. Al Centre Civic. Teatre

EL XOC a carrec de Cia. 113.

Entrades a I'Espai de les Persones i Biblioteca
Neus Catala. Entrada anticipada 5 € / taquilla: 7€
Obertura de portes i venda entrades mitja hora
abans.

ANY NOU.
NOUS PROBLEMES

UNA GOMER|A DE
ALEX SEQUERA

ST 0 e

LY

e

amb una durada d’'una hora i mitja. Fruita i detall
a 'arribada.
Organitza: Dipsalut i Ajuntament

Ales 17.30 h. Plaga 1 d'octubre

BALLS EN LINIA a carrec de

Teresa Micald
Organitza: Casal de la Gent Gran



A les 20.00 h. A l'església dels Sants Metges.
Concert “AL COMPAS DEL MON” amb

ARIADNA VILARDAGA

(veu)

ALBA LINARES

(piano)

Divendres 22 de setembre

A les 16.30 h. A la Placa de la Republica
(darrere centre civic). Berenar per als infants i
tot seguit “ACTIVITATS DE MANUALITATS PER
REIVINDICAR LA NOVA ESCOLA CASTELLUM”
Tot seguit 'HORA DEL CONTE amb “Ona va,
onada vé, jo te la contaré” amb Lola Arque.
Organitza: AFA Castellum i Biblioteca

A les 21.00 h. A la Placa de la Font (davant de
I'Ajuntament)

XVII CAMINADA
NOCTURNA

Activitat inclosa dins de la Set-
mana de la Mobilitat Sostenlble i
Segura 2023. Inscr;pcip N

hora abans. El 4
correra per la
Julia. La du
de 2 hores. Els"
anys hauran d'

d'una person
da hi haura pa @
botit i begudal
Organitza: AV P

Dissabte 23 de setembre

A'les 10.00 h. A la Plaga 1 d'octubre.
PRESENTACIO “SANT JULIA ES ESPORT”
amb els clubs, entitats esportives i particulars del
poble que realitzen activitat esportiva federada al
llarg de I'any.

Tot seguit dins del pavello6 PRESENTACIO DEL
DISC “SOTA ZERO” DEL GRUP DE XOU DE
PATINATGE del CPA Sarria-Sant Julia.

De 10.00 a 12.00 h. “Pati obert” a I'Escola

Bressol “El Cau de les Goges”. A les 10.30 h
ESPECATCLE INFANTIL 0-6 anys amb “Xino,
xano” a carrec de FES-T’'HO COM VULGUIS.

A les 18.00 h. A la Plaga 1 d’'octubre. Tarda de
castells amb la colla

MARRECS DE SALT

A les 20.00 h. A la Plaga 1 d'octubre.
Sortida del CORREBARS pel poble,
amb acompanyament de la xaranga

BUFATRAMUNTANA B

Inscripcions a la Bibliotecan i a I'Espai de les
Persones fins al 19 de setembre.

A les 23.30 h. Al costat del pavello.

uT
JOUE




LA BANDA DEL
COCHE ROJO
KOERS
i CELTIC DJ'S

Punt Lila durant la nit.
Organitza: Jovent 'Espiga

Diumenge 24 de setembre

D’11.00 a 13.00 h. A la zona del Congost del Ter.
MATINAL DE CAIAC amb el Club Salt-Ter.

Activitat oberta a totes les edats.
Cal inscripcié a https://forms.gle/D4tCiSz1WwgArYur?

A les 11.00 h. VISITA GUIADA A LES EXCA-
VACIONS DE LANTIC CEMENTIRI.

A les 12.00 h. A Can Béta PRESENTACIO DEL
MEMORIAL DEMOCRATIC DE SANT JULIA a
amb la presencia de Jordi Font, director del
Memorial Democratic. En acabar VERMUT.

A les 12.00 h. A I'església dels Sants Metges'
OFICI DE FESTA MAJOR EN HONOR
A SANT COSME | SANT DAMIA amb

acompanyament dels

CANTAIRES DE SARRIA DE TER
A la sortida 3 SARDANES amb la

Cobla-Orquestra MARAVELLA

Ales 17.30 h. A la Placa de la Republica
(darrere centre civic): 3 sardanes amb la

Cobla-Orquestra M ARAVELLA

A les 18.00 h. Al Centre Civic CONCERT DE
MUSICA | BALL FINAL DE FESTA
amb I'Orquestra Internacional

MARAVELLA

Reserva d’ entrades a Ia Biblioteca Neus Catala.
Entrada: 5€ i.venda d'enirades a taquilla mitja

Ales 11  0 ;
MISSA DE SANT COSME i SANT
DAMIA | PELS DIFUNTS DEL POBLE

8sSia dels Sants Metges,

Tots els actes de la Festa Major sén gratuits, llevat dels assenyalats
de pagament.

Tots els dies assenyalats amb hi haura servei de bar.

L’Associacié d’Associacions de Sant Julia de Ramis es reserva
el dret de canviar aquest programa si causes alienes a la seva
voluntat hi obliguessin.




PUNT LILA

La Festa Major d’enguany tornara a disposar d'un
Punt Lila durant |a Nit Jove.

Sovint i malauradament, als espais d’'oci es produeixen assetjaments, tocaments sense
permis, comentaris ofensius o discriminatoris, intimidacions, exhibicions de simbols o
imatges vexatories,... |, en moltes ocasions, aquestes accions passen desapercebudes,
queden minimitzades o silenciades en la desinhibicio i alegria de |a festa.

A Sant Julia de Ramis volem unes festes segures, on tothom pugui expressar-se i
relacionar-se amb llibertat.

I e 1

Dues persones expertes en
violéncia de génere. Tant elles com
el personal de |la barra es
coordinaran amb la Policia Local.

Es tracta d'un punt dinformacio,
assessorament | acompanyament per a
les persones que hagin patit una agressio
de caracter sexista, també pensant en el

col-lectiu LGTBIQ. L , .
Dinamiques sobre sexualitat |

El punt també té una clara i evident funcié substancies
pedagogica per fomentar la prevencio,
especialment entre el jovent, | en els Merxandatge identificatiu

ambients més nocturns.

RES JUSTIFICA UNA AGRESSIO

Tant si he veus com si ho vius. demana ajuda al Punt Lila

Per una festa major lliure d'agressions sexistes i Igbti-fobiques

. Consell
Ajuntament de Comarcal
Sant Julia de Ramis _‘__‘ del Girongs
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Llar de Crianca (Mare de Dia)
Les persones,

el veritable tresor

Estimats veins i amics, una vegada més em donen l'opor-
tunitat de fer publiques unes paraules per compartiramb
vosaltres, la gent del poble on visc. Celebrem la festa ma-
jor i em ve molt de gust celebrar-la pensant en el nostre
veritable tresor, com a comunitat; nosaltres, les persones.

Els qui ens dediquem professionalment al benestar dels
altres, ens ha de guiar un compromis autentic amb allo
huma. Quan dic “allo huma” em refereixo a les qualitatsi
capacitats genuinament humanes, que tant de bé poden
fer al mén, si s6n ben desenvolupades. | tant de mal po-
den fer, si s6n manipulades, coartades o mal orientades.

Que les persones estiguem bé i ens sentim fortes interi-
orment (tant si som infants com si som adults) depén de
factors diversos, pero el més important i decisiu és que
trobem sentit a la nostra personai al nostre mon. La res-
ta, es pot trampejar amb éxit si en nosaltres viu una cer-
tesa veritable de sentit de la nostra vida.

Soc professional de la crianga, faig de Mare de Dia. Les
mares i pares de dia treballem a la nostra llar, maternant
a infants de 0 a 3 anys. El servei cada any creix en quali-
tat, gracies a la confianca que les families dipositeu en
mi i gracies a la cura que li procuro posar en forma de
millora continua, formaci6 i autoreflexié. També faig de
psicologa al servei d’Acompanyament Psicologic Camina
Endavant, atenent a adolescents i adults en el seu cami
devidaiel qualtambé cuido amb molta atencié i dedica-
ci6 (podeu consultar serveis a la web www.elteucentre.
wixsite.com/marta). Els dos serveis neixen del respecte
pel sa desenvolupament i pel sa transit de les etapes vi-

tals, tant d’infants com
d’adults.

| tinc també novetats
per explicar-vos; quan
caminem pel nostre
cami veritable... apa-
reixen companys de vi-
atge veritables. Aquest
nou curs comengo
una nova aventura
amb quatre persones
més. Junts fem un bon
equip de professionals
d’atenci6 a les perso-
nes. Som l'equip de
'Espai Ara i aviat en
sentireu a parlar (www.
espaiara.com)

Elveritable tresor és en
nosaltres. El canvi és en
nosaltres. El millor esta
per venir, perqué el mi-
llor és en nosaltres i de-
pén de nosaltres.

Bona Festa Major!!!

Marta
Schiavonii Vinyoles
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Fundacié Espai Girona-Mare de Déu del Mont

La Fundaci6 Esplai Girona - Mare de Déu del Mont és
una entitat educativa creada l’'any 1999, pero, l'activi-
tat que desenvolupa esvainiciar ’any 1957; en aquell
moment, les activitats i accions que realitzava es fe-
ien amb altres noms: Servei de Casals, Servei Colo-
nies de Vacances...

Dintre del nombre d’activitats que duem a terme, el
casal d’estiu de Sant Julia de Ramis, que té com a seu

’escola Castellumi el Centre Civic, és una de les quals
n’estem més encantats.

Amb la participacio d’un total de 101 infants d’entre
edats de 3 a 12 anys (i3 fins a 6& de primaria), s’han
desenvolupat un gran nombre de diverses activitats
com tallers (en una aula aclimatada dins de 'escola
Castellum), jocs d’aigua (al pati de l'escola), Ginca-
mes i cucanyes (al Centre Civic), excursions (moli de
can Bram, al parc dels 3 tobogans, a la biblioteca, cas-
tell de St. Julia entre d’altres), dinamiques i jocs (per
a conscienciar als infants del seu entorn tan fisic com
emocional), etc.

Totes les activitats que desenvolupem estan enfoca-
desalmén del lleure, amb els objectius d’intentar Ser
present en la societat a través de l’educacio en el lleu-
re promovent la participacio, 'animacio civica, I’edu-
cacié ambiental, el respecte a la diversitat, 'educacié
per la pau i ’'educacio social. Tot aix0 s’aconsegueix
amb un equip de monitores i monitors de proximitat
i de qualitat, on la seva funcié no només recau en fer
passar una bona estona a l'infant, sind en també vet-
llar per a ell. A part de I’equip de monitoratge també
hi correspon el paper de la directora la qual s’encarre-
ga de gestionar el bon funcionament del casal d’estiu
i respondre i gestionar les diverses preocupacions de
les families per a fer una estancia agradable tant pera
les seves filles i fills com a la resta d’infants.



WWSMW&W@—M

L’horari de participacio del casal d’estiu ha estat en-  nar i recollir-los a les 3 de la tarda (amb els serveis
guany de 9 del mati fins la 1 del migdia, amb diverses  de dinar amb carmanyola o dinar amb 'empresa de
opcions per a poder deixar els infants a les 8 del mati  catering, que enguany ha estat Vilanova).

(amb el servei d’acollida) o de poder quedar-se a di-

.
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Instal'lacions i Serveis Santi Anco
Gas, Gas-oil, Calefaccid, Aire condicionat
Aigua, Llum, Energies Renovables

Gestid Energética, Reformes en General

Mobil 607 473 529
instalasanti@gmail.com

ROMAN I

C/ Firal, 1

17840 Sarria de Ter (Girona)
972 605 340 - 615321 030
info@florsromani.com
www.florsromani.com

@0
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QUALITAT I PROXIMITAT
Joan Presas Bolasell - 659 869 093

¢/ Carrilet, 2 - 17481 SANT JULIA DE RAMIS
Tel. 872 993 154
hola@agrobotigaelcamp.cat
www.agrobotigaelcamp.cat




TRABUCAIRLES
DE LA GOSTA ROJA

Us deslgem wna msll bona
f‘” Mafw/

‘ trabucairescostaroja@gmail.com
‘ Trabucaires Costa Roja

. trabucairescostaroja
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Material escolar, Oficina i Noves Tecnologies

MESTRE ARTESA CANSALADER

-
St e

JJEORTA  CcHvADETR  GHONA www.hiperescola.com
Tel 9724981 22 Tel 972497035 Tel. 972218472
9722008 14 Pol. Ind. Domeny
carnisseriesmercader@gremicarn.com c/ d’AdI’i, 27 - 17007 Domeny
www.carnisseriesmercader.com Tel. 972 22 20 94 - Fax 972 22 13 31

info@hiperescola.cat - comandes@hiperescola.cat

\ U
gabinet 4M Oliva, s.l.

BUFET D’ASSESSORS - CONSULTORS
ECONOMICS | JURIDICS

Canonge Dorca, 19 - 17005 Girona - Tel. 972 21 44 00 - Fax 9722201 17
A/e: administracio@gabinet-oliva.com

a e 1-:8 Jardins Santi

Cra. NI, km 722
17481 Sant Julia de Ramis

AVDA. DE FRANCA 183 - 17840 SARRIA DE TER
TEL. 972072501 /622076213

www.ferreteriadecofer.com

Telf. 625406022

SERVEI A DOMICILI Disseny, Construccid i manteniment de jardins
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Escola Castellum

Seguim
caminant!

Comencem un nou curs, el 16e curs de I’Escola Cas-
tellum.

Com cada setembre, arribem amb energies reno-
vades, noves il-lusions i nous reptes. | aquest any,
amb una nova llum!

Tots i totes anhelem amb for¢ca una escola nova,
que esperem que ben aviat es pugui comencar a
visualitzar, dissenyar i construir. Pero sense oblidar
que tenim una escola, una escola viva, que acull
any rere any nous alumnes i no podem deixar de
cuidar-la i estimar-la.

Per aquest motiu, aquest estiu, a partir del “Projec-
te pencaires” de ’Ajuntament, dos joves del poble,
juntament amb el nostre conserge, en Joan, han
rentat la cara dels nostres moduls, i han pintat de
blanc totes les parets que donen al porxo.

Ara, aquestes parets, estan a l'espera que els in-
fants de 'escola, amb la seva imaginacié i creativi-
tat, amb l'ajuda d’artistes els donin una nova vida.

Seguim caminant,

Escola Castellum




feslow marjerv sonl jubisn oo aumis - 52

L' educacio
de l'infant

A l’etapa de 0-3 pren valor la importancia de la quoti-
dianitat en el dia a dia dels infants.

Tot comenca a l’estona de trobada de grup, amb mo-
tiu de les fires i les festes de Sant Narcis de Girona, es
mostra una imatge de la Fal-lera gironina, on aparei-
xen els capgrossos i els gegants. Els infants queden
bocabadats amb tots ells, i se’ls anomena un a un
tot explicant curiositats sobre el personatge o la seva
vestimenta.

En el moment de dialeg amb els infants, alguns diuen
que ells també volen portar capgrossos al cap.

Al llarg dels dies prenen presencia els capgrossos ge-
gants entre les parets de ’EB i es creen moments de
debats, de complicitats, de comunitat i sobretot d’il-
lusio.

Es dirigeixen a la biblioteca del poble Neus Catala per
buscar més informacié i alla es troben amb tres cap-
grossos; en Matagalls, la Fada i ’Esportista. Els porten
a l’escola bressol per mostrar-los a la resta d’infants i
poder gaudir d’ells uns dies.

Finalment, es pren la decisi6 de confeccionar els nos-
tres propis capgrossos amb el material que tenien a



’abast i que ara formen part de tots els nens i nenes
de l'aula groga; la bruixa, el dimoni, el drac, el nen, la
nena, el peix, la vaca, l'esquiva papallona. | aquest és
el resultat.

“Através delvalor que dona a les petites coses, 'adult
contribueix a la formacié de la personalitat de ’in-
fant. Els detalls de la vida quotidiana, aparentment
insignificants i que moltes vegades passen desaper-
cebuts per als adults, en realitat son elements basics
de l’educacio de l'infant.”

Pepa Odena
Equip Educatiu EBM El Cau de les Goges
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Institut Sarria de Ter

L'institut creix 1 arrela

El 12 de setembre de 2019
posavem en marxa l’Ins-
titut de Sarria de Ter, que
aplegava l'alumnat de Sant
Jordi Desvalls, Viladasens,
Cervia de Ter, Medinya,
Sant Julia de Ramis i Sarria
de Ter, i que donava respos-
ta a una demanda expres-
sada per aquesta zona des
de feia anys. Comengavem
amb 108 alumnes i 12 do-
cents. Enguany hem acabat
la primera promocié d’ESO
i el centre ja té 506 alumnes
i 50 professores i professors
i ens preparem per iniciar
el Batxillerat, amb una setantena d’alumnes més i
una plantilla de 55 docents.

Es evident que el creixement exponencial que ha
fet el centre ’ha convertit, ara ja, en un institut
consolidat, de dimensions considerables i en cami
d’esdevenir un centre amb una oferta completa de
Secundaria Obligatoria i de Batxillerat.

Mentrestant, l’equip directiu responsable d’aquest
primer periode ha estat designat per a un altre
mandat, de quatre anys, amb l'objectiu de conduir

el procés de consolidacio i d’arrelament del centre.
Es per aixd que el projecte de direccié presentat i
aprovat planteja quatre objectius:

1r. Assegurar i millorar, de forma constant, els re-
sultats educatius de I'alumnat.

2n. Millorar la cohesio social.

3r. Contribuir a la dinamitzaci6 cultural i social
dels municipis de la zona d’escolaritzacio.

4t. Consolidar i assentar el projecte de centre.
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En acabar aquest curs 2022-23, hem pogut tenir
els primers resultats comparatius de les proves ex-
ternes i han estat positius, sobretot pel que fa a la
llengua catalana. Hem de continuar en la linia del
rigor i de 'exigencia que ens ha caracteritzat i hem
de procurar augmentar, més encara, el nivell acon-
seguit pels nostres alumnes en la resta de les arees.

La cohesio social s’ha de fonamentar en la capaci-
tat que tenim de fer que cada alumne/a evolucioni
tant com pugui i que els seus aprenentatges siguin
allo més solid que pugui endur-se per tirar enda-
vant la seva vida. Per a nosaltres és un exit que tots
els nostres alumnes de 4t, hagin graduat o no, con-
tinuin estudiant.

La contribucié del centre a la dinamitzacié de la
zonatambé ha estat i sera un element basic. L'Insti-
tut ha generat noves dinamiques, amistats, collesi,
finsitot, grups de musica i ha procurat ser sensible
a aquest fet amb propostes i iniciatives diverses i,

a més, ha comencat el
seu procés d’interna-
cionalitzaci6 amb els
intercanvis europeus.
Ara els nois i les noies
de la zona formen part
d’un col-lectiu social
juvenil que els identi-
ficaiaixo ésuna aposta estratégica de futur que cal
aprofitar.

Finalment, la consolidacio i 'assentament del cen-
tre ha de passar per una primera fase en la qual
completem els estudis de batxillerat, en que bus-
quem un nom per al centre que generi consensi en
qué els seus punts forts acabin essent un referent
pedagogic a les nostres comarques i al pais.

Tot aix0 ho aconseguirem amb |'ajuda dels muni-
cipis, de les families i amb una tasca rigorosa en el
dia a dia que esperem saber acomplir.
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|osep Brunso

¢/ Bondia, 3
Tel. 972 17? 108
SANT JULIA DE RAMIS

ANTONI DIAZ

¢/ Canigé, 9 - Tel. 972 17 09 88
17481 SANT JULIA DE RAMIS

AFA Escola Castellum Stﬁh

Sart Julid ce Romis

Reivindiquem
la nostra escola

Benvolguts veins i veines!

Un setembre més, una festa major més! Que seria
d’un poble sense la seva Festa Major? Pero i d’un
poble sense la seva escola? | de l’escola sense les
families? Des de I'’AFA de ’Escola Castellum us
animem a que participeu de totes les activitats
que s’organitzen aquests dies, i obviament, que
vingueu a passar-vos-ho molt bé (i a col-laborar) de
les activitats que fem nosaltres.
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La nostra tasca és
vetllar pel benes-
tar dels nostres
fillsifilles aportant
tot allo que pugui
ser util pera l’esco-
la. Enguany, amb
Uinici de la neteja
del terreny on ani-
ra la nova escola,
haurem d’estar
pendents que es
compleixi el calen-
daride construccio
perd també col-laborar per millorar ’espai que ara
ocupem perque aquest sigui digne, més boniciins-

pirador.
Aixi doncs, tenint presents aquests
objectius principals, intentarem

muntar activitats de Festa Major per
gaudir del nostre poble i reivindicar
la nostra escola.

DIUMENGE 17 DE SETEMBRE us
volem veure a tots i totes pedalant
per una escola nova, en la 2a
BICICLETADA FAMILIAR de la Festa
Major. L'any passat va ser tot un exit
i se’ns va fer curta. A més, s’acaba al
Molide Can Bramson I’Associaci6 de
Veins de Montagut organitza la Festa
de 'escuma, ideal per refrescar-nos
després del passeig.

Us hi esperem!

DIVENDRES 22 DE SETEMBRE, a la sortida de
’escola, organitzem EL BERENAR DE FESTA
MAJOR, una jornada ludica i reivindicativa. Els
cursos anteriors vam pintar entre tots els infants i
les families els maons que simbolitzaven les noves
parets de I’edifici que s’ha de construir. Aquest any,
tenim pensada també una activitat genial!

La junta de I'AFA de I'Escola Castellum volem
aprofitar aquesta ocasié per recordar-vos que tots
fem poble i fem escola. Us necessitem per a poder
continuar reclamant un edifici on els nostres fills
i filles puguin continuar creant i vivint moments
d’aprenentatge, i per a mantenir un espai digne.
Animeu-vos families! Es el nostre poble i és la
nostra escola! Gaudim de la Festa Major!

AFA Escola Castellum
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l—l NAYER ELECTRONICA, s.L.

Cira. de Banyoles, 54
Tel. 97217 14 56 - Fax 972 17 09 68
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AFA Escola Bressol

Activitats

L’AFA l’escola bressol esta formada per les families
delsinfants que formen part de ’escola, que de ma-
nera voluntaria destinem part del nostre temps a
tasques de l’associaciod. Lobjectiu és fomentar una
escola més oberta a les families on puguin partici-
par d’una manera més activa, sempre respectant i
donantsuport a la feina de les educadoresilaresta
de personal de l’escola.

Durant el curs 2022-23 s’han dut a terme diferents
activitats pensades pelsinfantsiels seus interessos
i motivacions.

Des de L'AFA s’ha organitzat I’activitat extraescolar
els dimarts i dijous a la tarda amb la Mireia de MA-
MACREA, s’ha dut a terme durant el primer semes-
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tre del curs. La Mireia ofereix activitats dirigides per
infants i les seves families.

Fer l’activitat en familia potencia el contacte i el
vincle. Es un espai per gaudir de la magia i de la
musica i connectar amb els nostres fills i el nostre
nen interior. Creant un espai segur i de confianga,
establint una relaci6 sana i segura. Gaudint d’un
temps de preséncia i compartint moments amb les
families i els seus fills.

Per celebrar Nadal es va organitzar una rifa d’'una
panera de joguines. El dia de 'encesa de llums
van gaudir d’'una estona de magiaiil-lusié amb les
llums de Nadal i el sorteig de la panera i una gran
xocolatada.

Les families van proposar poder fer una sortida a
la granja, seguint algunes de les propostes d’activi-
tats que han fet les families de I’escola bressol. Vam
fer una visita a la granja “Mas Bes”. Vam veure els
conills,donar menjar a les gallines, coneixer els dos
ases que viuen alla. Els infants estaven ben emoci-
onats veient els animals, els hi van fer cariciesi els
hivan donar menjar. Vam gaudir d’un matien bona
companyia i coneixent els animals de la granja!

Des de l'escola i des de ’AFA valorem com a impor-
tant poder oferir un taller de musica als infants de
’escola. Durant aquest curs s’han dut a terme 3
sessions de musica i moviment als diferents grups
auladel’escola a carrec de ’AFA. Les sessions s’han
realitzat amb Nuria Camps, que ha proposat dife-
rents propostes i cangons per fer gaudir als petits
amb la musica.

Per celebrar la diada de Sant Jordi, 'equip d’edu-
cadores de ’escola i 'AFA van organitzar una repre-
sentacio de la llegenda. Vam gaudir molt de la po-
sada en escena de la llegenda de sant Jordi amb la
participacio de pares i mares. Un sant Jordi ben di-
vertit, un drac amb molta gana i una princesa molt
valenta! Per fer més ambient de festa I’AFA va oferir
una berenar ben saludable amb macedonia per
gransi petits. Per celebrar el dia del llibre, gracies al
donatiu de la biblioteca Neus Catala, de Sant julia
de Ramis, hem organitzat una gran rifa de llibres.

Voliem oferir un taller especial i magic i vam or-
ganitzar un taller de llum Fosca. S’ha creat una
atmosfera plena de llums i colors. Els infants van
participar de la proposta al seu ritme, cadascu ex-
perimentant i descobrint la magia de la llum. Els
colors brillants i intensos. Hem creat un univers
ple d’estels i planetes, amb un gran coet i diferents
propostes per poder divertir-se i passar-ho bé. Po-
der compartir una estona en familia en un moén de
llums i colors.

El dia 30 de juny vam gaudir d’'una tarda genial! La
festa de fi de curs ha sigut un éxit.

Es va crear un molt bon ambient, amb una gran
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festa on les families i els infants es van divertir i
van passar-ho molt bé. Per celebrar aquests mesos
junts, compartint i caminant. Amb moltes ganes i
molta il-lusié hem preparat aquesta celebracio.

Les families van compartir converses, balls i riures.
S’ha organitzat un gran sorteig, gracies als comer-
cos del poble i de pobles del voltant que ens han

regalat productes i promocions per poder orga-
nitzar-lo. Estem molt agraides a la implicacio dels
diferents comercos, la seva implicacio i les seves
ganes de fer poble i comunitat.

Moltes gracies a totes les families col-laboradores
per les vostres ganes i per la vostra implicacio!

Pensem que és moltimportant donar veu i escoltar
a les families. Organitzant aquestes propostes hem
volgut oferir un espai on compartir activitats amb
els infants i les families; oferir un espai als adults
per poder escoltar la seva veu i reflexionar.
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Associacio Jovent I'Espiga

Arrels 1 valors

Benvolgudes amigues i amics de Sant Julia de
Ramis,

Es amb gran alegria que el Jovent UEspiga,
associacié de joves compromesos amb la cultura
i el patrimoni del nostre estimat poble, pren la
ploma per aportar un petit granet de sorra a la
revista de la nostra Festa Major.

Sant Julia de Ramis és un lloc amb unarica historia
i una tradicié que es transmet de generacio en
generacio. Les nostres festes majors sén un
moment de retrobament i unié entre els veins i
veines, on recordem i celebrem el que ens fa Unics
com a comunitat.

Les i els joves de I’Espiga tenim com a objectiu
preservar i promoure les nostres arrels i valors del
poble. Volem ser una gran part de l'essencia de
la joventut del poble, treballant incansablement
perqué les tradicions segueixin vives i les festes
majors mantinguin el seu encant unic. Amb il-lusio
i passid, portem a terme esdeveniments que
engresquen i enriqueixen la nostra comunitat.

Brindem perqué la musicailes danses omplin cada
racd del nostre estimat poble, per aprofitaraquesta
festa per retrobar-nos amb vells amics i per fer-
ne de nous. Que la Festa Major sigui un espai de
convivencia, on tots i totes ens sentim particips i
importants en aquest teixit social que ens defineix.
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Volem agrair a totes les persones que fan possible
aquestes festes Uniques i inoblidables. Es gracies
a la vostra participacio i entusiasme que el nostre
poble continua mantenint viu l'esperit festiu que
ens defineix. Que aquestes festes ens recordin que
la unio i 'amor per la nostra terra son la clau per
continuar creixenti celebrant la nostra rica cultura.
Saluti alegria a tothom!

Jovent Espiga
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Associacio Basquethol

Agraiment

Estimats veins i veines, arriba el final de l’es-
tiu, es va acabant aquell moment de l’any on
si és possible ens agrada gaudir amb la fa-
milia, els amics,... de sortides, la platja, els
berenars,... i a la vegada ens apropem sense
aturadoral’inici de la Festa Major de Sant Ju-
lia de Ramis. Aquesta festa també acostuma
a ser el tret de sortida de les diferents acti-
vitats esportives del nostre municipi i en el
nostre cas el Basquet.

En primer lloc aquesta vegada volem fer un
agraiment especial, per la tasca realitzada
aquests darrers anys, a la Gloria Busquets i
també al’AnnaRibas, que amb el seutaranna
positiu, esforg i treball, conjuntament amb el
de totes les jugadores de l’equip femeni, han
aconseguit uns magnifics resultats en la seva
categoria classificant-se en les posicions cap-
davanteres aquesta darrera temporada. Gra-
cies a les dues, i ja sabeu que teniu les portes
obertes per tornar. Per aquest motiu aquest
any hi haura unarenovacio6 a’equip tecnicia
la plantilla, perd esperem continuar gaudint
del nostre esport i del bon rotllo de sempre.

Respecte a ’equip masculi, totino tenir tants
bons resultats, han aconseguit un gran nom-
bre de victories i millorat substancialment
la classificacid i els resultats de les anteriors
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temporades, felicitats també a vosaltres, continu-
em en aquesta linia.

Com els darrers anys l’Associacio de Basquetbol
Sant Julia de Ramis volem col-laborar en les dife-
rents activitats de la festa major organitzant el V
torneig 3X3 mixt Vila de Sant Julia de Ramis. Esteu
totsitotes convidats a participar-hi. A la revista tro-
bareu més informacio al respecte.

També us volem convidar a veure els nostres par-
tits els dissabtes a la tarda al pavell6 de S ja
de Ramis.

| aneu reservant data, el 4 de febrer Calg
BONA FESTA MAJOR A TOTHOM!!
Un, dos, tres, SANTJU!!!

V 3X3 MIXT de basquet Vila de Sant Julia de Ramis

Dissabte 16 de setembre a partir 9:30 del mati al pavellé6.

Organitza: Associacido Basquetbol Sant Julia de Ramis
Categoria (inica: nascuts/es I’any 2005 o abans.

triples i tirs lliures.

It | Nota important: les places sén limitades i es donara preferéncia d’inscripcié
als equips formats per jugadors i jugadores (mixt), que almenys un/a jugador/a
sigui resident a Sant Julia de Ramis o que un/a jugador/a jugui o hagi jugat amb
I’Associacié Basquetbol Sant Julia de Ramis.

Inscripcions via web al segiient codi Qr

Sant Julia de Ramis

Amb el suport de

Ajuntament de
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Escola Futhol Sala

El nostre DUC

Elnostre club va néixer fa més de 25 anys amb l'objectiu
inicial de practicar el futbol sala i posteriorment de fo-
mentar-lo entre totes aquelles persones, petites i joves
gue mostressin interés per aprendre’n.

Poc a poc la nostra petita gran familia ha
crescut i ens hem anat guanyant un lloc,
no només al nostre poble, sin6 arreu de
la provincia i més enlla, no en va Sant Ju-
lia és “Territori Futsal”.

Tenim equips a totes les categories, te-
nim una aficié que ens esperona partit a
partit, tenim uns colors que ens identifi-
quen i tenim ’Ajuntament, administraci-
ons i un munt d’empreses patrocinado-
res i entitats col-laboradores que ens fan
costat.

Van passant els anys i el que només eren
reptes de millora es van fent realitat. Te-
nim presencia constant i un seguiment destacable a les
xarxes socials, aquest any posem en marxa WEB i APP i
estrenem equipacions, aquesta vegada, com a novetat,
reversibles.

Estem contentes i contents, conscients que hem de se-
guir millorant, treballant més i millor, i en tenim ganes!

Amb tot pero, voliem fer un pas més, un pas que té per
objectiu ni més ni menys, que fomentar el sentit d’iden-
titat, incorporar un element que vinculés la filosofia del

club, amb el territori, el sentiment de pertinenca i per-
qué no, que ens resultés divertit i motivador.

D’aqui neix la figura del DUC, aprofitem per presen-
tar-vos-el.

Mig realitat, mig ficcié, mig certesa,
mig desig. La historia diu que l'impo-
nent DUC va trobar refugi i habitat en
els espadats dels congost de Sant Ju-
lia des de fa temps. Al Congost del Ter,
un espai natural d’extrema bellesa i a
qui els santjulianencs i santjulianen-
ques hi tenim una profunda estima...

Volem que aquest sigui el nostre refe-
rent, una imatge més moderna que,
basant-nos en les caracteristiques
d’aquest rapinyaire, peca clau en
’ecosistema de la muntanya, simbo-
litzi la singularitat d’un projecte, la calma amb les for-
mes i maneres de fer, la determinacié amb els objectius,
la paciéncia en el treball, la seguretat en les decisions
pero també la voluntat de ser de poble, del territori on
ha nascut el nostre club. Amb els peus a terra perdo amb
la voluntat de volar ben amunt.

Aquest és el nostre Duc verd i negre, concentrat, valenti
amb les coses clares, com nosaltres!

Benvingut i per molts anys!!!
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Club Excursionista Sant Julia de Ramis

Amb el curs escolar tot just encetat,
arriba la Festa Major del nostre poble.
Una mica de xerinola per compensar
la tornada de les vacances no fa mal
a ningu.

També en aquestes dates l'activitat
del nostre Club es reinicia. Algunes
sortides s’aniran succeint durant tot
I’any, fins que ’estiu ens convida a fer
una altra classe d’activitats. Participar
de l'organitzacio de la Marxa als Sants
Metges, és l’excusa per tornar-nos a
reunir i aixi donar el tret de sortida a
les activitats que anirem organitzant
durant tot l’any.

Enguany la quaranta-quatrena edicio
de la Marxa, ens dura a reviure la tra-
dici6 de passejar pel Congost i la Mun-
tanya de Sant Julia a primera hora del
mati. La coca ensucrada i la xocolata,
faran més dolca l'arribada a la Plaga
de la Font Picant.

Ara la Festa Major és farcida d’activi-
tats i actes, pero abans, la Marxa era
el tret de sortida de la Festa Major.
Per aix0 volem convidar-vos a partici-
par-hi. Aixi, a més a més de fer esport
i gaudir de la natura, contribuireu a
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mantenirviva aquesta classica passejada, que és sens
dubte de les més antigues de la nostra comarca.

Pel que faal Club Excursionista Sant Julia de Ramis,
també volem convidar-vos a les diferents activitats
que organitzarem al llarg de la temporada. Sivoleu
estar informats podeu visitar I’espai Web del Club
(www.cesjr.com), o estar al cas de les informacions
que ’Ajuntament publica.

L'any passat, a 'octubre, un cop passada la Festa
Major, vam visitar Sant Joan les Fonts. Les colum-
nes basaltiques, fruit del refredament de les cola-
des de lava emeses per antics volcans de la Ruta
circular de les Tres Colades, ens van sorprendre i
agradar tant com la passejada pel bosc de ribera
de lariera de Bianya, o les fonts i rierols de Verlets.

Al novembre, aprofitant la fresca, vam fer una al-
tra etapa de la Ruta del Ter. La sisena etapa, entre
Torell6 i Manlleu va ser de les llargues. Uns disset
quilometres que ens van endinsar a la Plana de

Vic. La capital del Ter, Manlleu, va ser el punt d’ar-
ribada d’un itinerari amb antigues colonies textils,
que aprofitaven l'aigua del Ter per desenvolupar la
seva activitat a la vora del riu, on el bosc de ribera
guarda alguns punts molt interessants d’observa-
ci6 de fauna salvatge.

A prop de Nadal vam portar el pessebre a Sant An-
dreu de Pedrinya. Més de cinquanta excursionistes
ens vam endinsar al Baix Emporda entre els pobles
de la Pera, Pubol i els veinats de Riuras i Pedrinya.
Finalment vam dipositar el pessebre a 'ermita de
Sant Andreu on vam recitar el tradicional poema
de Nadal. Llavors vam dinar plegats entre torrons i
Nadales per desitjar-nos unes felices Festes.

Al gener vam anar caminant a l’aplec de Sant Mer,
i al febrer vam participar a la jornada de neteja del
Riu Ter. També al febrer, vam anar de Vulpellac a
Clots de Sant Julia, Canapost i Peratallada. Les es-
pectaculars i mil-lenaries cavitats a les roques del
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Clots de Sant Julia van ser linici de la sortida, que
ens va dur a visitar l'església romanica de Sant Es-
teve, a Canapost, per acabar a una de les viles més
importants de Catalunya, pel que fa a la seva arqui-
tectura medieval, Peratallada.

Al marg vam fer la ruta que va de Campllong a ler-
mita del Remei. Lexcursio lleugera i molt bonica
ens va dur a visitar ’ermita de la Mare de Déu del
Remei, que va ser construida per Jeroni Rovirola i
Ros, segons consta a la llinda de la porta de la cape-
lla. Aquesta ermita conserva el rellotge de sol amb
pintures de caracter popular de principis del segle
XX.

L'ultima activitat que vam organitzar abatts de les-
tiu va ser la revetlla de Sant Joan. Aquest any vam

tenir especial cura amb el foc i els petards, pero la
festa va ser tan lluida com qualsevol any.

Aquest haestatun petit resum de ’'activitat del nos-
tre club. Si voleu més informacié només heu d’es-
tar atents al Web del Club (www.cesjr.com) i venir a
alguna de les nostres activitats. Els que ho proven
un cop solen repetir.

Finalment, volem desitjar-vos a tots molt bona Fes-
ta Major i convidar-vos a les diferents activitats, so-
bretot a la XLIV Marxa als Sants Metges.

el social

BAR DEL LOCAL SOCIAL DE MEDINYA
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Hola de nou santjulianencs i santjulianenques!

Un any més de vida del nostre club, de creixement
del mateix i de nous projectes i il-lusions que ens
agradara compartir amb tots vosaltres.

Hem de dir, que aquest projecte es va iniciar a fi-
nals de 2016 amb la idea d’oferir un esport més al
poble, i que ha tingut una acollida important. No
podem més que donar les gracies per oferir-nos

Y

aquesta oportunitat i estar pendent de tot allo que
necessitem! GRACIES!

L’equip técnic, tenint al capdavant com a coordina-
dora, la Tatiana Romero, treballen perque el club,
alla on vagi presenti un patinatge tecnic, elegant,
fi, conscient de cadascun dels elements que s’exe-
cuten sobre la pista.

Aquells que hem format part del club des dels ini-
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cis, basicament perque els nostres fills/es han deci-
dit practicar aquest esport, hem pogut veure i viure
la gran evolucié que s’ha fet. Els resultats de la fei-
na ben feta es comencen a recollir.

Un exemple d’aixo va ser 'Gltim festival que es va
presentar al pavelld, on tots els nostr@s esportis-
t@s van brillar de valent, i no solament pels “bri-
lli-brilli” que tant agraden als nostr@s esportis-
t@s i que portaven a les malles, sind perqué tots
aquells que hi van estar presents, el van gaudir
enormement, ens van fer arribar que va ser emo-
cionant...digne deveure...ique havia estat curt!!!
Esperem que aquells que encara no ens heu vingut
mai a veure, usanimeu avenir la propera vegada!!!

D’altra banda, aprofitant ['lavinentesa, el club vol
felicitar a tots els nostr@s esportist@s per l'esforg
i els resultats obtinguts durant la temporada, pero
volem fer una especial mencié al nostre grup de
xou, ja que van fer un gran esforg per poder acon-
seguir els resultats obtinguts, doncs les exigenci-
es técniques d’aquesta modalitat son importants.

/‘\

Van lluitar per deixar el nom del nostre‘club, ta‘alt
com van poder, aconseguint quedar terceréS’en la
classificacié general dels Jocs esportius, categoria
secundaria amb la modalitat de xou petit. Aquesta
temporada, s’ampliara el nombre de components
i es passara a competir en una categoria superior.
ENHORABONA NOIES! | RECORDEU SEMPRE QUE SI
GAUDIU SEMPRE GUANYAREU!

No ens queda més que desitjar-vos bona festa ma-
jor, i convidar-vos a que ens ajudeu a créixer, veniu a
veure’ns quan oferim presentacions o festivals!

EL CPA US DESITJA BONA FESTA MA-
JOR! I no us perdeu la presentacio del
disc que la temporada passada va de-
fensar el nostre grup de xou i que es
presentara durant la festa major.

Renart

DES DE 1957

ANIVERSARI
-1957 -

‘56 -2007 -

Especialitat

VOLKSWAGEN - AUDI
VOLKSWAGEN - PARTS
VOLKSWAGEN - VINTAGE

¢/ Garbi, 4 - 17481 SANT JULIA DE RAMIS
Tel. 972 1717 30 - Fax 972 17 01 72

e-mail: vwparts@autorenart.com
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JOSEP TARRES I ESPIGUL

¢/ Bons Aires, 8 - 17481 SANT JULIA DE RAMIS
Tel. 972 17 17 73 - Mobil 609 34 39 05

Pizzes per emportar
i servei a domicili

)

P Pins d'en Ros, 1

A’/’ Tel. 972 49 26 46

CELRA

? Ctra. Banyoles, 21

Tel. 972 17 35 74
.'J

JHALCD .
SANT JULIA

_ CONSTENEEPRY |
. cEalREa NS

BorjaDomingo Z(nzunegui §
Tel:649'3441952 & i

Tel. 972170575 - o
mail: zunzunegll_iboija@gmail.coni'-:‘ T

+ hiblioteca
+ cultura
+ poble

Fa pocs dies ens despertavem amb la noticia que a
Barcelona, concretament al barri de la Mina, tenen la
millor biblioteca delmoén. Si, si adiad’avuilamillor! Esla
Biblioteca Municipal Gabriel Garcia Marquez. Un edifici
precios tot fet de fusta i vidre, organic, biodegradable,
ampli, diafan, amb diverses terrasses, jardi, pati, cuina,
platé de radio, sofas, hamaques, cortines, plantes... i tot
pensat perque els usuaris en facin Us i en gaudeixin...
En cap moment us parlo del seu fons de llibres i altres
documents, o de 'equip de grans professionals que hi
és cada dia fent que la biblioteca funcioni. Visitar-la és



tota una experiéncia, com qui visita la Casa Batll6 o un
museu qualsevol... | és aixd el que actualment busquem
a les biblioteques... Que vingueu, i sobretot que torneu!
Perqué som quelcom més que llibres, som un recurs
transversal que existim per aportar-vos i ajudar-vos en
molts aspectes del vostre dia a dia, a més de fer un espai
detreballilleure,isiamésl’edifici ésde luxe,doncs millor!
Les biblioteques també volem ser una experiéncia, a més
d’un servei obert i pensat per al ciutada.

A Sant Julia no tenim aquest super edifici, pero si tenim
els mateixos serveis que a la magnifica Biblioteca
Gabriel Garcia Marquez... Hores del conte, clubs de
lectura, xerrades, presentacio de llibres, tallers familiars,
teatre en petit format, tallers Tic, exposicions, tallers de
robotica per a infants, cinema, sortides al teatre, visites
guiades... | sobretot un equip de persones darrere del
taulell que treballem dia rere dia per oferir-vos un millor
servei. Per tant aquesta propera tardor estigueu atentes
i atents a la programacié que us oferirem, i sobretot
reserveu placa per totes aquelles activitats que us cridin
l’atencié, perqué ja sabeu que ens quedem sense places
en res!

La nostra biblioteca és petitona, ja ho sabeu... |
estem treballant per tal que en un futur (esperem
no gaire llunya) canvii d’espai i aquest cop si... Sigui
una biblioteca amplia i diafana amb sofas i plantes
i un espai infantil de somni, com la nostra estimada
companya de Barcelona. Mentrestant nosaltres anirem
fent la nostra feina de formiguetes, somiant en ser
algun dia la millor biblioteca del mén, encara que sigui
només per vosaltres santjulianencs i santjulianenques,
i us animem a continuar venint cada dia a la Biblioteca
Neus Catala, i sobretot que torneu, que torneu que és el
realment important!

| dit tot aixd, ara si, des de la biblioteca us desitgem
una...

Bona Festa Major estimat@s!
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Associacio Cultural Jazz de Sant Julia de Ramis

Descobreix la magia del Lindy Hop a Sant
Julia de Ramis

La nostra experiéncia
com a professors

Primer de tot us voliem desitjar molt bona Festa Major
a tots i a totes! Aquest any, hem tingut el plaer de ser
els professors del primer curs de Lindy Hop al nostre
estimat poble. Estem emocionats per compartir la

nostra passié amb tots vosaltres i animar-vos a unir-vos
a aquesta meravellosa experiéncia el proper any.

Com a ballarins apassionats de Lindy Hop, teniem
moltes ganes de donar classes i compartir el nostre
amor per aquest ball amb la comunitat de Sant Julia
de Ramis. | aquest any, aquest somni es va fer realitat.
Cada dimecres de 9 a 10 del vespre, la pista de ball es
va omplir d’energia, musica i rialles, creant un espai on
ballar era més que un moviment fisic, era una forma
d’expressio lliure i auténtica.

Veure com les habilitats dels nostres alumnes de ball
augmentaven setmana rere setmana ens va omplir
d’alegria i gratitud. La passi6 amb que van abracar
aquest estil de dansa ens va inspirar a oferir el millor de
nosaltres com a professors. Cada nou pas aprés, cada
acudit compartit, ens va enriquir profundament i ens
va recordar el poder transformador de la dansa i de la
connexié amb els altres.

El Lindy Hop ens ha ensenyat més que passos de ball;
ens ha ensenyat a escoltar amb el cor, a seguir el ritme
de la musica i a deixar-nos endur per la magia del
moment. Aquesta dansa ens ha unit com a comunitat,
i cadascun dels nostres alumnes ens ha deixat una
empremta Unica en les nostres vides.

La Festa Major de Sant Julia de Ramis sera un moment
especial per posar en practica tot el que heu aprés. Sera
un escenari perfecte per ballari gaudir d’aquest estil de
dansa que ens uneix i ens fa sentir més propers com a
comunitat. Hi serem, ballant amb vosaltres, compartint
rialles i celebrant la magia del Lindy Hop.

Per als qui encara no us heu unit a aquesta experiéncia,
us animem a no deixar passar 'oportunitat de ballar
amb nosaltres el proper any. Les nostres classes, que
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comencaran a finals de setembre,
son obertes a tothom, sense
importar l'experiéncia prévia de

ball o l’edat. Vine amb un cor obert CLASSES
i la ment disposada a descobrir

una nova forma d’expressar-te i D E I—I N DY
connectar amb els altres. H O p

Descobreix la magiadel Lindy Hop i
forma part d’aquesta celebracié de .
la musica i la dansa. Vine a ballar Aprma,baﬂ,ar SWung
al ritme del jazz, a sentir 'energia

del swing i a deixar-te endur per la Dimecres de 21:00 ¢ 22:00

magia del Lindy Hop. CENTRE CIVIC DE SANT JULIA
X DE RAMIS
T’esperem amb un somriure, una

abracada i una melodia esperant Apuntat sol o amb parella

ser ballada. Junts, convertirem BOS/PERSONA

N . PER TRIMESTRE (11 CLASSES)
Sant ngl,a deRamisenunlloconla L 2L cereBEE NE 2523
dansa i ’amor ballen eternament.

Inseripeions:
https:/ishorturl.at/gtEKW Gemma Eranco &
636841682 Tomy Munoz

Amb tot el nostre cor,

@ ATTSU Qitec

EXCELLENCIA EN

Calderas de vapor « Calderas de aceite térmico * Ingenieria AiLLAMENTS INDUSTRIALS
Steam boilers « Thermic fluid boilers « Engineering .
AILLAMENTS TECNIVAP, S.L.

ATTSU TECNIVAP . Ctra. de Banyoles s/n
Pol. Ind. C/ Falgueres, s/n - E-17460 CELRA Girona - Espafia E-17481 SANT JULIA DE RAMIS Girona - Spain
Tel. +34 972 171 738 - Fax +34 972 171 740 Tel. +34 972 171 738 - Fax +34 972 272 740

e-mail: tecnivap@attsu.com - www.attsu.com e-mail: aitec@attsu.com
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Jubilus

La festa major, un temps
per aturar-nos i gaudir

Les festes majors tradicionalment han estat un punt de
trobada per compartir en 'espai public. Han representat
un temps de retrobament apartat del treball. S6n les
festes en majuscules de cada poble i de reunio6 de la seva
comunitat. Les festes majors han alimentat la identitat
com a col-lectiu dels pobles i alimenten l'arrelament de
la gent que hi viuen.

Actualment ens movem en la complexitat social i els
ritmes estrepitosos que ens devoren. L'aturada uns dies
per agafar aire i compartir un temps d’esbarjo hauria
de ser prescripcié facultativa. | aixd no és cap broma,
els qui treballem en I'ambit de l’atencié a les persones
amb programes de salut psicosocial ens ho prenem
seriosament. Qui no ha arribat al punt de “no puc més,
m’haig d’aturar”? o qui coneix a algu a qui li caldria per

a no emmalaltir, per reduir 'estrés, parar. Arribats a
aquest punt, el de la salut, el del benestar, arriba el tros
d’escrit que m’han convidat a fer. Ara toca explicar-vos
com i de quina manera l’entitat que represento, l’'equip
huma que hi treballem procurem esmercar-nos durant
tot any justament a involucrar-nos amb la comunitat
des de les nostres tasques. Som psicolegs de base i
d’altres disciplines d’ambit esportiu, de la fisioterapia,
la terapia ocupacional i 'area social amb una sociologa
que justament s’ocupa d’organitzar i promoure la
dinamitzacié municipal.

Aquest any aquia Sant Julia de Ramis, hem estat activant
tres projectes: un de promocié per a un envelliment
actiu amb diferents cursos, tallers, xerrades i alguna
sortida i un adrecat a la gent gran i families d’atencié,
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suport i acompanyament per aquelles persones grans
empadronades al municipi amb dificultats cognitives —
nivells lleus/moderats— i/o amb risc d’exclusio. Aquest
segon projecte és un espai setmanal que es coneix com
Servei Respir ubicat a la Sala 2 del Pavell6 municipal, hi
fem un treball d’activacié a través de terapia ocupacional
id’estimulaci6 cognitiva oferinttambé un serveid’atencié
psicologica als seus familiars i a cuidadors amb una de
les nostres psicologues col-legiades. Un dels objectius
del projecte és precisament oferir un espai de respir i de
descans pels cuidadors mentre atenem als seus familiars.
El tercer dels projectes va lligat a ’'atencio psicologica
adrecada i oberta a la resta de col-lectius d’edat.

Tan l'activitat de dinamitzacié municipal al servei dels
usuaris del Casal de la Gent Gran, com el Servei Respir
com també el Servei Municipal d’Atencié Psicologica
amplien loferta municipal en matéria d’atencié a les
persones.

La implicacié d’aquests projectes i especificament
d’aquells adrecats a les persones amb necessitats
especifiques per malalties i per situacions socials

complexes, és de compromis cap a la comt‘witat.
Les entitats i professionals tenim la responsabilitat
compartida amb l'administracio6 local d’esdevenir eines
al servei de les persones.

Tots aquests projectes requereixen treball, hores de
dedicacié i ho fem amb ganes i determinacio. | si,
reconeixem que ens consta trobar estones per agafar aire
i tornar-hi.

La festa major també és aixo, agafar aire i seguir.
Gaudiu-la!
Per contactar amb nosaltres:

Pel programa de Dinamitzacio la Marina Pujol a:
marina@jubilus.cat

Pel programa Respir Silvia Puig i Aina Frigola a:
info@jubilus.cat

Pel programa d’Atencio Psicologica Maria Rosa Coromina
a: atenciopsicologica@santjuliaderamis.cat

Maria Rosa Coromina Camps
Fundadora i Directora de Jubilus

- 4
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Activitats diverses

Des del Casal de la Gent Gran de Sant Julia de Ramis
s’han organitzat moltes activitats durant els mesos
de setembre de 2022 a juny de 2023. D’una banda, des
de l’Associacié i, d’altra banda, la Dinamitzaci6é que es
gestiona des de Jubilus Gerontologia.

Algunes de les activitats que organitza I'’Associaci6 son el
bingo (els dimarts i dimecres a la tarda), les labors (els
dilluns a la tarda), els balls en linia (els divendres a la
tarda) i els balls al Centre Civic (els diumenges a la tarda).
També participen en festes del poble tot fent xocolata
desfeta per a tothom en dies especials com l’encesa de
llums de Nadal aixi com el Ti6 i Reis i pel Carnestoltes.
De cares al bon temps, s’organitza el tradicional taller
d’elaboraci6 de ratafia, que aplega una gran quantitat
de persones. Per finalitzar el curs, acostumen a trobar-
se fent un sopar d’estiu i també es fa una cloenda de les
activitats que es realitzen al llarg del curs.

Des de Jubilus s’organitzen activitats preventives, com és
el Taller de Manteniment de la Memoria que aplega una
quinzena de persones els dilluns de 5 a 6 de la tarda. Els

dijousalatarda,de2/4de4a2/4de7,s’hidesenvolupen
activitats ludico-formatives, de sensibilitzacié i projectes
intergeneracionals aixi com la organitzaci6 de sortides
i excursions com la ja tradicional a Girona Temps de
Flors. També s’han aconseguit consolidar les xerrades
gerontologiques amb una periodicitat mensual, gracies
a la col-laboracié del Col-legi Oficial de Farmacéutics de
Girona, la Farmacia Brunso de Sant Julia de Ramis, l'Area
Basica de Salut de Sarria de Ter i ’Associacio pel Dret a
Morir Dignament de Catalunya.

Enguany es destaca l'organitzacié de la setmana de
’Homenatge a la Vellesa, que ha comptat amb tres
activitats ben diferenciades: un taller d’Origami a carrec
de VidalFont Paper, una sessi6 al Parc Urba de Salut i un
cineforum dinamitzat per 'equip Jubilus i la participacié
de alumnat voluntari de l'Institut de Sarria de Ter. Des
d’aquestes linies, volem posar en valor la col-laboracié
imprescindible de la Junta del Casal durant el dinar de
’homenatge del diumenge 11 de juny.

Equip Jubilus
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per ajudar-te a posar en forma divertint-te i desconnectant del dia a dia amb |’ajuda dels nostres técnics.

A!.II‘.I:\I‘.‘l(\I de
Sant Julla de Ramis

INICI EL 25 DE SETEMBRE DEL 2023

F

ACTIVITATS DIRIGIDES A SANT JULIA DE RAMIS (DEL 25 DE SETEMBRE DEL 2023 AL 21 DE JUNY DEL 2024)
DILLUNS DIMARTS DIMECRES Duous DIVENDRES
Horari Activitat Horari Activitat Horari Activitat Horari Activitat Horari Activitat
15ha GRANS 18:00h. a SPINING 15ha GRANS PERSONES 15ha GRANS
16:15h PERSONES 19:50h. A PARTIR DE 16:15h PAVELLO 16:15h PERSONES
PAVELLO NOVEMBRE
PAVELLO
19:30a ZUMBA 19:00h. a 10GA 17:30h. a ZUMBA
20:30 h CENTRE CIVIC | 20:00h. PAVELLO 18:30h. KIDDS
PAVELLO
18:30h. a ZUMBA
19:30h. KIDDS
PAVELLO
MINIM 10 PARTICIPANTS PER DUR A TERME L'ACTIVITAT
ACTIVITATS DIRIGIDES A MEDINYA (DEL 25 DE SETEMBRE DEL 2023 AL 21 DE JUNY DEL 2024)
DILLUNS DIMARTS DIMECRES Duous DIVENDRES
Horari Activitat Horari Activitat Horari Activitat Horari Activitat Horari Activitat
18:00h. a 10GA gha GRANS 18:00h. a 10GA 9ha GRANS
19:15 h. L. SOCIAL 10h,. PERSONES 19:15h L. SOCIAL 10h PERSONES
L. SOCIAL L. SOCIAL
18:00h. a ESTIRAMENTS
18.50 h. HIPOPRESSIUS
L. SOCIAL
18:50h. a ZUMBA
19:50 h. LOCAL SOCIAL
MINIM 10 PARTICIPANTS PER DUR A TERME L'ACTIVITAT
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/ﬁv ARICO FOREST, SLU

JARDINERIA - SERVEIS FORESTALS - C cit DEC

Ctra, la Parcel-laria, 28 (Pol. ind. Les Preses)
Tel. 972 69 36 20
http:/fwww.aricoforest.com

Ajuntament de

. e Sant Julia de Ramis
informati
R Us desitja una bona

info@informatik.cat Joel/Albert 673 96 99 15 1 |
AV\ Franca 43 - 17481 FeSta Major

Sant Julia de Ramis

La 1¢ plataforma online de
contractacio directa d’ artistes

Grups de musica, orquestres, humoristes, mags,
DJs, animacio infantil, teatre i molt més...

Prcactua.

proactua.com
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Rambla Xavier Cugatn29bx
17007 Giirona
Tel.972106455 (O 677030332
capicuagirona@gmail.com
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Som botiga i perruqueria

DISSABTE TARDA

(*Exepte Goshi,Albian i ofertes existents*)




Cczer Blanco

RESTAURANT

* * Kk %
HOTEL PALAU DE GIRONA

Cuina en viu
Et fem la carn a la brasa davant teu

Disfruta

Ty -3 de la nostra
amplia terrassa

a la fresca

AV. DE FRANCA, 11 - 17481 SANT JULIA DE RAMIS (GIRONA)
TEL+34 97217 32 95-FAX +34 972 17 06 23

www.hotelpalaudegirona.com - info@hotelpalaudegirona.com




